MLADOBOLESLAVSKÝ 24 HODINOVÝ ZÁVOD ŠTĚPÁNKOU

7.ročník

· Start - 25. 5. 2013 ve 12 hodin na mostě přes říčku Klenici u restaurace Rychta na Štěpánce (za zimním stadionem). 

· Registrace je od 11:00.

· Cíl - 26. 5. 2013 ve 12 hodin tamtéž.

· Kategorie: 1) jednotlivci

                   2) týmy (čtyřčlenné)
· Závod se koná na 2 km okruhu v lesoparku Štěpánka

· Startovné:        500,- (jednotlivci)
                      1 400,- (týmy) 

· Studenti a Senioři mají po předložení průkazu SLEVU 50 %!!

· Sportovní stravu, pitný režim a zbylý servis si závodníci zajištují sami.
· K dispozici jsou kuchyň, sprcha, WC a prostor pro odpočinek (čelovku, spacák a karimatku s sebou).

· Nezávazné přihlášky zasílejte na monika.mmaskova@seznam.cz 
(prezentace možná i na místě v den závodu)                    

[image: image1.png]



Pravidla: 

· Odpočinek mezi libovolným počtem kol nesmí přesáhnout 2 hodiny.(jednotlivci)
· Na trati musí být vždy jeden běžec z týmu, závodníci se však nemusí střídat pravidelně. (týmy)  

· Při nesportovním pokusu o zkrácení tratě mostem za kurty a mostem u altánku bude soutěžící diskvalifikován.

· Účastníci musí být starší 18 let. (U mladších závodníků je nutný písemný souhlas rodičů, který poskytnou při registraci.)

· Za svůj zdravotní stav zodpovídá každý z účastníků sám, jakož i za případná rizika související se závodem.

· Při úmrtí některého z účastníků bude závod pietně ukončen a příští ročník bude pojmenován jako jeho memoriál. 
