Ostatné soudim, ze Monaco bylo dobvto...

Ze uZ to pede mnouekl ntkdo o Kartagu? s
Prat ne, kdyZz ktomu i davod. Ja taky. Splnil P
jsem si totiz v Monacu vSechny cile, které jsem - > i
urcil. Az na jednu drobnost — k princeznmi
chykelo 7 meth. Ale princezna Stephanie, patronl @&
zavodu, tam byla a odstartovala nassre predtim
nez stiskla spotiSk ni ovSem fistoupil rgjakej
chlap v kvadru a podrzel ji ruku s pistoli. Nigyd
jsem si myslel, Ze se jfdsla ruka nebo Ze se bal
aby rtkoho nezaselila, ale pak mi doslo, ze je t
n¢jaky dalSi papalasi ¢len kralovské rodiny a Ze
takhle vlast odstartovali oba najednou.

Vydali jsme se tedy na osmidenni gopo monackém ifistavu Port Hercule. Kro#én
limitované sériectyiiceti elitnich zavodnik, mezi které jsem taky pdt odstartovala i kvanta
piichozich, zavod byl totizipdevSim charitativni akci a za kazdy kilometr, ki tam uSel,dkdo
vénoval 1IEUR na nadaci Children and Futurécil grichozich, mezi kterymi bylaiada kvalitnich
zavodniki, bylo nakonec v cili evidovanagsré 6157, od &ch,
co usli feba jen jedno kolo, az po ty, kit@malkehali ¢i nachodili
stovky km a pronikli v ptadi i mezi elitnityficitku. FFede mne
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Ayons se ovSem zadny takovy nedostaked® mnou v korgém
ducceur a4 skorilo jen 19 Bzai, &imz predesilam, Ze jsem obsadil
courons . ~ « . - .

ensemble... 20. misto. Coz ovSem nebylo tak podstatné jako, fatmezi

chodci jsem pemozitele nenaSel. Aéth 617km 850m
znamenalo nejen nejdelSi vzdalenost, jakou &esky chodec
uSel Bhem jednoho zavodu, ale sasré i nejlepSi dosud
evidovany chodecky gtovy vykon na této nestandartni trati.

Okruh, ktery ndtil 1373m, vedl z prostoru startu a cile po i) sjednou tént
pravouhlou zai&ou a klasickou obratkou, kde byl ungisidruhy snimécipt, takze zkratit si cestu
nebylo kde. Zato prodlouzit si cestu nebyl problébavy lidi na trati vynikaly naprostou
bezohlednosti, nejvic se jich seSlo vzdy v &aah a samdejme pri vnitini stra okruhu, kde jim
nectlalo Zadné starosti si klidnzastavit a pokecat s protijdoucimi zndmyntied?den tak bylo na
okruhu rekdy i hodré pres tisic lidi najednou, drzet optimalni stopu bpl® zavodniky zcela
nemozné. Navic to znamenalockibvat, zastavovat,
piekratovat psy a &i, a to vSechno byl nesmirn
napor na kolena a kotniky. A v té strkanici aniyleb |
radno chodit i biehu, p@asi bylo sice nadherné,
na koupani to nebylo...

Povrch okruhu byl pevny, ale nebyl idedlns
rovny, stidaly se izné druhy dlazdic, dkteré byly i
pohyblivé, a kdyz jsem nahodou uligpres ty davy,
do ¢eho se Zenu, na posledni chvili méjaky
predbihajici BZzec skeil ptimo pod nohy nebo te
piede mnou néhle znil sn¥r ¢i zastavil. Populérniylii&il . -
byla i pani s déma jezeviky, ktera chodila zasaénprosfedkem a kazde pSISkO na voditku
kopirovalo jeden okraj trati. Za ni se filp vZdy fronty...

Za rekteré Spatné doSlapy jsem si ovSsem mohl zcela €onse taky celé dnyiptom
chozeni mezi davy d&&t jiného nez koukat, kdo chodi proti. A Ze bylyiléni i pékné kousky!
OvSem po osmidennimimkumu kolemjdoucich Zen jsem usoudil, Ze v Mona&c#gjm¢ povinné
nosit podprsenku.




Nejhorsi ze vSeho ale byl asi 25m dlouhy usi#dgachtovym klubem, kde byla klasicka

dlazba zvana ,k&ci hlavy”, snad Zadna z nich nela rovny povrch a snad Zzadnéédvedle sebe
' nebyly v rovire. To se nedalo bezbolestprojit ani kdyz
§eti tam bylclovek sam. A tenhle kousek cesty nam ¢editcas
B! opetili mladi jachtdi, kteri si vytahli svoje lodiky primo
B do cesty, jako by nikdo kro¥nnich neexistoval. Jedna

jachtadka zat@ila se svym plavidlem na kalkach tak
Sikovre, Ze mi stzen projel gimo mezi nohama. Nasti
dost nizko. KdyZ jsem tené&dien podrzel rukou, abych ji
zabranil v dalSim pohybu, zvl&smérem vzhiru, jejich
trenér mne jest sdval, & nepgekdzim. Zjeva mu
nevadilo, Zze mam startovaéiislo.

Vsichni jsme seéEili na noc, kdy konen¢ bude na
okruhu volno. Nejen zavodnicig3ila se i Bila pani, ktera se zjevovala vzdy kotemrhé ranni cela
v bilém, s bilymi vlasy a aristokraticky iimenym drZzeniméta. Odkr&ela si distojnou clizi své
kilometry a zase figd rozedanim mizela. Fizrak. Pak tam je§tv noci pravideld chodila jedna
v bilém, ale ta byla menSi a smala se na mne aiidsane se. To fizrak nebyl, spiS zazrak.
Pozdravy mezi zavodniky bylyigpotkavani Bzna zalezitost. Ja jsem zeiatku asi polovinudch
béZch neznal, tak neZ jsem se zorientoval, zdravil jpemjistotu kazdého, koho jsem potkal. No a
protoze potm trochu hit vidim, stalo se, Ze jsem prvni noc pozdravil i ghaarni hydranty a
jeden lodni motor Yamaha, 40kW.

Chozeni v noci bylo tedy psychicky ozdravné, ov3enoci se ma také spat. A hlavnim
Ucelem mé cesty do Monaca bylo najit a vyzkouSet &aky pravidelny rezim ,prace” a
»odpacinku®, protoZe jsem byl po svych dvou startech estilennim zavadv Antibes geswdcen,

Ze to @lam blks. To se neda vyzkouset v tréninku, jen v Zivém gdévé ten v Monacu byl pro to
idealni. Navic Monaco #ho u mne dluh, protoZe jsem tam loni startoval varé na 24 hodin,
ktery jsem diky Silenému pasi a Spatnému zazemi nedakibra jA nemam rad nevigené wty.

Naordinoval jsem si tedy jen kratké spankikeolikrat deng, na buzeni jsem si vzal jen
kuchyiaskou ,minutku, kde Ize nastavit max. 99 minut, ins jsem hodlal vystit. Rikal jsem si,

Ze kdyZ se to pae¢ch dnech neosdci, dam si klide delSi volno a v dalSich dnech to zkusim jinak.
Nechgn¢ k tomu pak i doSlo. Ne, Ze by se mi rezim prvrtichdni nezdal, aletvrtou noc jsem
zapongl na minutce zmé&nou Start/Stop a probudil jsem se az asi gohpdinach. A neckito se

mi vstavat. Ze ja & jsem sem jezdil...Ale vzdyvlastré o nic nejde, takZze vihu na nohy a
zvesela do noveho dne. Vesel§l yposnidal d¥ veselé kravy a vyrazil do pole, aby nahnal, co
zaspal, nez se zase okruh p&oirv dzungli &l.

V dalSich dnech jsem podobnou chybu uz neopakowsitail jsem se na dennim rezimu,
ktery by mohl do budoucna fungovat. Jakém? To sham pro sebe. To je draze zaplaceny
poznatek a &kuji Obecnimu éadu své domovské obce Bradlec, Ze tohle mé shikarienosti
finanén¢ podpdil.

Soutasti denniho rezimu byly i vere, které pro elitni
zavodniky byly servirovany vzdy mezi 19.00-19.30. byly
takové swtlé chvilky, kdy jsme u jidla utuzovalirtelstvi. \
V prabéhu zavodu se jasrvykrystalizovala anglicky mluvici *
sekce a kdyz nam jeden zipdateli, Jean-Pierre, serV|rovaI ?
pivo, na naSe dotazy vzdy odpovidal ,Yes. My taysorich.”
Zrejme¢ studoval angiitinu scetniky. Ono taky Saint Trope##
neni daleko.

Kromé veteii ndm toho ale padatel moc neposkytl &
Na olzerstvov&ce se gidaly jen banany, pomerém a dva
druhy suSenek, fggemz Ehem dne byly obvykle 2-3 2d¢hto surovin zcela vyzZzrany hejnem
kobylek jdoucich pro charitu. Doktor byl jen na akni, naSisti jsem ho nepttboval, a kdyz
obden véer @ijel masér, prvni Sel nadu pdadatel.

Za podrobgjSi zminku stoji nav8va osteopata, to je ten, co rovna kostéle.t Urostly
chlap si sebou fprezl neékolik subtilnich osteopatickych dorostenek a podrge praxi na




zavodnicich. Tak jsem g&kl, Zze je vyzkouSim, jestli mi dokazou pomoci $ebt v zadech. Ulehl
jsem tedy naidzko a s¥fil se reznym divim ruckam. Naped si mneradre osahaly a pak Zze mi
uvolni keni paté. No, kroutily mi hlavou sem a tam, strkaly si fude moz# ale vrcholny

okamzik, tj. ono slastnéflpnuti, se nedostavil. Ja jsem jim totiz neprozrasi jsem si to kratce
piedtim udlal sam. Tedy to#ipnuti, mdm uz na &ni paté vyzkousSené cviky a chvaty.

Jako vrcholné&islo jejich ungni pak islo nafadu uvolgni hrudni pate. Séftrenér mi
zkiizil ruce na prsou a vylosovana dorostenka mi&aastupi tlacila, pak nalehavala a kdyz to
nestilo, vylezla si na mne cela. Ani pckolika dalSich pokusech a vystani dvcat se vSak
vrchol nedostavil. Asppu mne ne. A v zaddech mne bolelordod. Na to se zjewnSéf uz nemohl
divat a bez varovani na mne ¥lgbinou vahou. A Sup, uz to bylo. TakZze jsem gaval a vyrazil
zase na tta Zazitek to byl rozhodhzajimavy, ale po par metrech jsem konstatovameée to boli
stejre jako predtim. Jaké pak bylo mojergkvapeni, kdyZz jsem pd
prvnim n&nim minispanku vstal a po bolesti ani pamatky. Anzglo
mi to az do konce zavodu!

Jak jsem jiz uvedl, organizace zavodu nebyla nicc.
Predposledni den rano byl odstartovan i zavod nadginh kde jsem
mél 4 pratele z chodeckyciad, a v propozicich jagrstalo, Ze po dob
tohoto zévodu bude okruh uzram pro veejnost Nebyl Eura byI

Mriviw s

zhaslo a fimo vybuchla ohostrojova show. Mi totiz statni svatek.
To se nedalodat nic jiného nez vzit fitak a fotit. -

Paadatelé nas trochu trapili hlady, byli jsme odkaz#nsvé zasoby, k dISpOZICI sice dali
malou kuchyiku, ale pro mne byla nepouZitelna, protoZze autmjsel v prostoru ped cilem,
kdezto kuchiyika byla za nim a cesta zpatky vedla jéespcely okruh, pokud jsem si tedy neétht
zbyteEn¢ pridat stovky metk a obchazet to jinudy. A jitips kilometr s konvici wé&ci vody by asi
nebylo to nejlepsi. Naiti jsem ndl maly plynovy vai¢. Cerstvou bagetu mi vzdy donesl manzel
mad’arské zavodnice, kdyZz Sel na nakup. Cena byla j@ivm Holba. Nadisti mne pivovar o
materialrg vybauvil.

Prosékla se i historka, jak si jeden z nas, jisgndClaude, odsko do blizké restaurace na
poradny okkd. OvSem poéch par dnech na trati ostatnim hostzrovna nevo# a protoze ani jeho
oblek nebyl zcela bez zavad, vedeni restauracesjnaamolalo policii. Jak to dopadlo, se mi uz
nedoneslo, ale fakt je, Ze Jean-Claude hlady nietenzavod dokatil.

Jediné, co musim padatetim pochvalit, bylatistota. Podél trati byly rozmisty popelnice
a pytle na odpadky, které po nagin ihned ngnili, a kdyZz nahodou stal na trati gjaky ten
pozistatek odétyrnohych zavodnik (ano, i psi dostavakipy a vyclavali pro nadaci), brzy se
objevil obecni paistovat a smetl to do stiné nadoby.

Ta cistota se tykala i mobilnich WC. &olikrat
denrg prijel kadibudkocuc a vSe ¥istil, vydezinfikoval
a doplnil papir. Toho papiru ale bylo pro vSechtgjrs
malo, tak to k posezeni ¢ vzdycky vyuzit chvilku
kratce pagisténi. Kadibudky byly ovSem umisty jen na
jednom mist, a to n¢lo jednu velkou nevyhodu. Na
okruhu nebylo kde. Na jedné stéawolné prostranstwi
piedzahradky restauraci, na druhé stramore a kotvise
jachet. A hlave vSude spousta lidi. dkdy jsem dosSel
k ttm kadibudkam opravdu jen s n&$im usilim.
Jednou jsem se takhle snazil agommyslet na #co
jiného, abych to donesl a u toho jachtklubu zroeiap z&al hadici myt jachtu. Tolik se mi ciib
k tomu proudu vodyifdat... Nas&sti budky byly hned za rohem. Ale bylo to o fous.

Monaco mne fekvapilo po strance jazykové. Domnival jsem sejt@éude jen sama
francouzstina, ale té jsem slySel sotigtihu. Vice jsem zaregistroval anginu, i ty Skolni dti,
které o hodinachétocviku vyhnali na okruh nathat réjaka ta eura, mluvili anglicky. f&tim
negetndjSim jazykem byla italStina. @hs jsem nahodou zaslechl i rustitiunéco z oblasti jazyk
urgofinskych.Cestinu ne. Ono si také jenést Ize predstavitdeského turistu, ktery v Monacu




prispéje na nadaci. To jen jaippél. Kromé vychozenych 617EUR, které ovSem neSly z mé kapsy,
jsem gispel i 20EUR, které jsme davali jako zalohu &ip. KdyZ jsem vracetip, penize jsem jim
nechal na charitu a vzal si misto toho bekina paméatku.

Ten nedostatekesStiny na okruhu mne ale jednou v noci dovedisky oslovit podnapilého
mladika, ktery se snaZiligstawt kuzely na trati: ,Co blbnes, ty ...“ fiZemZ jsem pouzil jadrny
vyraz pro genital. fekvapeg se na mne podival, ale nez se zmohl na ag&tpgeoslal jsem ho hned
vedle.

Posledni okamziky zavodu nebyly tak ghmié jako
v Antibes, sice se objevilo par béros kostymech a sem ta
n¢jaka ta vlajeka, ale ja s tou svoji finiSoval cely posledni dkrg
uplreé zbyteEng, protoze jsem proSel asi 3 minuty po konci zavc
a uz mi ho neuznali. Kdyz uvazim tento okruh navioetry, které
jsem nachodil z okruhu k autu aétpa fakt, Ze jsem snad zad
okruh neSel nejkratSi stopou, troufantist, Ze jsem ve skutaosti
nachodil pes 625km. ,

Jinak jsem zavod absolvoval v pokpgrvni den jsem uSeésné pres 100 km a v dalSich
dnech pravideln 70-75 km, mil jsem na vSechno dosiasu, tak jsem vzdy v klidu pojedl,
piremazaval nohy, smil boty a obleeni, nikdy jsem neSel dginna doraz” a vysledek byl (kro&n
toho @kného vykonu), Ze prava noha byla Gpbez puchif, na levé jeden velky, na ktery jsem si
zalozil jiz cestou v adta v za¥ru zavodu dva malé puctky na pat a jednom z prétlevé nohy.

A kdyZ jsem ve sprSe rozbalil ten velky pughgjistil jsem, Ze je krasnsuchy a tér zahojeny.
Inu, tak dole jsem si ho oS&t...

Zaludek fungoval taky bezvadn snaZil jsem se pouZivat
minimum energetickych prasdki a vyzkouSel mnoho nového z oblasti
béZzné stravy, ktera mi ale v poslednich dvou dneglidreé dochazela.
Nepijemné pocity v Zaludmi oblasti jsem @l pouze i pohledu na
obrovskou centrifugu, horskou drahu a padad, kolem kterych jsme
neustale prochazeli.

Na rozdil od laska nas tentokrat cely zavod provazelo nadherné
pocasi, Skoda jen, zetsi cast okruhu vedla ve stinu budov, mohl jsem se
trochu opalit. V tom stinu d@as foukal nefijemny chladny vitr, takze
jsem rékdy reSil otazku, co na sebe. Byl jsem tam sam, bezod'onu Zil
jsem 8 dni v adta na okruhu, bez internetu, jen sem tafjaky ten = ‘= e
telefonat a SMS. Uzasné &teni hlavy. A skowil jsem v takovém
stavu, Ze jsem si bez probléradridil téch 1700km autem doim

Jestlize jsem na #Zatku c¢lanku tvrdil, Ze jsem se k princez
nedostal bliz nez na 7 métmylil jsem se. Ja totiZz znal jen tu Stephar]

taky Albert Grimaldi, znamy vice jako princ Albékt soutasny nejvyssi
predstavitel Monaca, se svou Zenou Charlene, takegzinou. A tuhle 8
blondynku jsem fece rkolikrat na trati potkal, dokonce jsme sef&
pozdravili a moznéa prohodili i par slov! Albert byicili klasifikovan na
5732. mist s vykonem 4119m, Charlene na 3820. &$st2357m.

Tak vidite, Ze titulek nelhal. Monaco bylo opravdobyto.
Vzdyt jsem porazil jeho vladce na celiire, nekonéné ¢éare, www.nofinishline.com ...
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