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       A T L E T I C K Ý   K L U B          A C  S L O V A N   L I B E R E C, z.s.
SEKRETARIÁT : JERONÝMOVA 570/22, 460 07  LIBEREC 7 –  tel. + fax :  +420 489 201 227



      E-mail : atletika.lib@volny.cz, www.acslovan.cz

R O Z P I S  3.kola KPD LKAS staršího žactva
Pořadatel : 

atletický klub AC Slovan Liberec
Termín a místo :
čtvrtek 3.září od 15,30 hod. na atletickém  stadionu Sportparku Liberec

Discipliny :

4x60 m, 60 m, 150 m, 800 m, 200 m př.,1500 m př. jen H – zároveň KP jednotlivců, dálka, výška, tyč, koule, disk, oštěp 

Přihlášky :
přes web ČAS do středy 2.9. do 20,00 hod.  B družstva zašlete na meil p.jer@seznam.cz – nezadávejte na webu !! Dle soutěžního řádu ČAS nebudou pak již možné žádné změny v disciplinách – pouze škrty.

Prezentace :
nejpozději do 15,00 na tribuně v ZK (nad cílem) je třeba nahlásit škrty a odevzdat kartičky na štafety (jmenovité sestavy), příp. na KPJ na 1500 m př. . V zájmu včasného zahájení závodu nemusí být později nahlášené změny reflektovány, příp, neodevzdané štafety nepoběží. 
Závodní kancelář :
bude otevřena od 14,30 a v průběhu závodu na tribuně stadionu, prosím o uvážlivé vstupování do ZK v průběhu závodu (pouze pro řešení problémů s řídícími soutěže), jinak dochází k rušení obsluhy kamery a počítačů (možnost chyb, příp. zdržení zpracování zápisů a výsledků)
Hlavní funkcionáři :
ředitel závodu – Vít Zákoucký
hlavní rozhodčí – Kateřina Nohýnková



řídící soutěží :  Karel Šebelka (žákyně)
Petr Jeřábek (žáci)

Šatny :
budou označeny v budově kuželny, vchod spodem od tenisových kurtů. Je možno využít i šatny na hlavní tribuně stadionu. Slouží pouze k převlečení, pořadatel neručí za ztráty. Cenné věci je možno uschovat v závodní kanceláři. 
Rozcvičování :
k rozcvičování je možno použít travnaté hřiště za hlavní tribunou, příp. ochozy 

stadionu a přilehlé prostory. Rozcvičování na hlavní ploše není dovoleno. 



Rozhazování při soutěžích ve vrzích a hodech dovoleno pouze za přítomnosti a 


pod vedením vrchníka discipliny na příslušném sektoru. V případu velkého počtu závodníků na hodu diskem může být disk dívek uskutečněn na vedlejším (kladivářském) sektoru – bude příp. vyhlášeno rozhlasem
Prezentace :
U běhů 5 min. před zahájením u startéra, v poli 10 min. před zahájením u vrchníka discipliny

Výsledky :

Výsledky budou průběžně vyhlašovány a vyvěšovány na hlavní tribuně. Kompletní výsledky budou uveřejněny na oficiálním webu ČAS –(www.atletika.cz). 

Vyhlášení vítězů :
Proběhne cca 10 min. po ukončení poslední discipliny na ploše stadionu. Prvá tři družstva obdrží přebornické diplomy a medaile, zároveň proběhne i vyhlášení KPJ na 1500 m př. starších žáků.

Pro zajištění hladkého průběhu prosí pořadatelé zúčastněná družstva o dodání rozhodčích, přihlašte se u hlavní rozhodčí v 15 hod. na ploše stadionu u cílového domečku na poradě rozhodčích.









Za pořadatele









  Petr Jeřábek

Časový pořad

3.kolo KPD staršího žactva
Liberec  3.9.2015

15:30 
4 x 60 m D 
tyč D 
disk H 
koule D 



15:45 
4 x 60 m H 
výška D 


16:00 
60 m R D  
dálka H 


16:15 
60 m R H 



16:30 
800 m D  
…………
disk D 
koule H 


16:45 
800 m H 


17:00 
60 m F D 
výška H 


17:10 
60 m F H 
tyč H 


17:25 
200 m př. D 
dálka D 
oštěp H 


17:40 
200 m př. H 


18:10 
1 500 m př. H (současně KPJ) 
oštěp D 


18:25 
150 m D 


18:40 

150 m H
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