Poradatel

4. kolo I. ligy muzua a zen, skupina B

LIAZ
ANBENIKA

JABLONEC N.N.

Technicky zajistuje atleticky klub/oddil TJ LIAZ Jablonec n/N., z.s.

Datum
18.08.2024

Misto

Jablonec nad Nisou (Stadion Stfelnice, U Stadionu 4586/1)

Vedouci €inovnici
Delegat CAS

Vedouci projektu
Reditel zavodu

Hlavni rozhod¢&i
Technicky feditel

Ridici soutéZe druzstev
Ridici soutéze druzstev
Zdravotnicky dozor

Vysledky zpracoval

Startuji
Muzi
Zeny

Du$an Molitoris
BoZena Sulcova
Martin Michalsky
Muzi - Adam Ov¢arik
Zeny - Petr SindelaF
Olga Brabcova
Martin Mikula

1934-2010
1934-2010

MuZi a Zeny (nar. 2004 a dfive), juniofi a juniorky (2005 - 2006) a v rozsahu zavodéni své vékové kategorie
dorostenci a dorostenky (2007 - 2008), starSi Zaci a starSi Zakyné (2009 - 2010).

Soutéze
Muzi

Zeny

Technicka ustanoveni

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 10000 m, 110m p 106,7, 400m p 91,4,
4x100 m, 4x400 m, vySka, ty¢, dalka, trojskok, koule 7,26kg, disk 2kg, kladivo
7,26kg, ostép 800g, 10km chlze

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,
4x100 m, 4x400 m, vySka, ty€, dalka, trojskok, koule 4kg, disk 1kg, kladivo
4kg, ostép 600g, 10km chuize

Hod kladivem muzt i hod kladivem Zen se uskuteéni ve vrhaéském arealu v Srnéim dole.

Porada vedoucich druzstev probé&hne v 9:30 v zasedaci mistnosti v 1. patfe pfistavby atletcké haly.

Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a poradatel zavodu.

Mérici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera:
Vétromér béhy:
Vétromér dalka:

ANO
ANO
ANO



Zavodni kancelar
Zavodni kanceléf bude oteviena v nedéli 18.srpna 2024 od 9:00 hod. v pfistavbé atletické haly.

Prihlasky

Podavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od patku 2. 8. 2024 do patku 16. 8.
2024 do 20:00 hodin.

Startovni Cisla

Do pfihlasky je nutné uvadét startovni Cisla zavodnikl a zavodnic.

Rozcvicovani
RozcviCovani pfed vlastni soutézi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu.

Kontrola nacini

Zavodnici a zavodnice mohou pfi soutézich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60 minut
pfed zahajenim vlastni soutéze predlozit ke kontrole pfislusnému rozho&imu na stadionu v oznacené garazi

za cilem.

Svolavatelna

Prezentace zavodnikd probéhne vzdy 15 min. pfed zacatkem discipliny v jednotlivych sektorech u vrchniki
disciplin i u startéra.

Satny

Jsou k dispozici v hale — 1. poschodi Zzenské kategorie, 2. poschodi muzské kategorie. Cenné véci
nenechavejte v $atné. Je v8ak mozné si v recepci proti zaloze 50 K& puijcit zamek na skFifiku. Po vraceni

zadmku bude vracena zaloha.
Startovni listiny
Startovni listiny budou vyvéSeny na informacéni tabuli vedle vchodu na stadion

Nasazeni zavodnik(, resp. zavodnic, do jednotlivych béha, véetné losovani drah a stanoveni pofadi na
startu, postupové klie, pofadi zavodniki, resp. zavodnic, v soutézich v poli a zakladni vysky a zvySovani v
soutéZich ve vySce a tyCi urcuji Fidici soutéze.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou prabézné vyvéSovany na informacni tabuli vedle vchodu na stadion.

Oficialni vysledky budou zvefejnény i priib&zné aktualizovany na webové strance Ceského atletického
svazu www.atletika.cz.

Protesty

Protesty tykajici se vysledku nebo prabéhu soutéze musi byt podany do 30 minut po Ufednim vyvéseni

vysledku této soutéze na informacni tabuli, a to Ustné pfisluSnému vrchnimu rozhod¢imu (TP 8 odst. 2, 3, 4
a 5 pravidel atletiky).

Pfipadné odvolani proti rozhodnuti vrchniho rozhod¢iho se podava prostfednictvim hlavniho rozhodé&iho
jury, a to pisemné a dolozené vkladem ve vysi 500 K& (TP 8.7).

Zdravotni sluzba
Po celou dobu zavodl bude pfitomna v oznacené zavodni kancelafi €. 2 pfistavby atletické haly.

Casovy porad



Cas Discipliny

10:00 ok Ghaze M

10:30 10000 m M B’Sﬁ;\g 800g M délka 7

11:15 100 m Z Rozbéh 1

11:30 100 m M Rozbéh 1 vyska Z

11:45 800 m Z Bé&h 1

12:00 800 m M Bé&h 1 dalka M kladivo 7,26kg M
12:15 100m p 83,8 Z Béh 1

12:30 110m p 106,7 M Béh 1

12:45 100 m Z Finale

13:00 100 m M Finale

13:15 400 m Z B&h 1 vy$ka M tyé Z

13:30 400 m M Béh 1 trojskok Z koule 4kg Z Finale

13:45 5000 m Z

14:15 400m p 76,2 Z B&h 1
14:30 400m p 91,4 M Béh 1
14:45 200 m Z B&éh 1

15:00 200 m M Béh 1 trojskok M koule 7,26kg M
15:15 1500 m Z

15:30 1500 m M

15:45 4x100 m Z Béh 1
16:00 4x100 m M Béh 1
16:15 4x400 m Z Béh 1
16:30 4x400 m M Béh 1

Stravovani
Obcerstveni bude zajisténo ve stanku fotbalového stadionu.

Parkovani
Parkovani je na parkovisti pfed vjezdem na stadion.

nedéle, 18.8.2024

kladivo 4kg Z

o$tép 600g Z

disk 2kg M

disk 1kg Z






