4. kolo I. ligy muzua a zen, skupina B

LIAZ
ATIETIKA

JABLONEC N.N.

Pofadatel
Z povéreni CAS technicky zajiStuje atleticky oddil TJ LIAZ Jablonec n/N., z.s.

Datum
25.8.2018

Misto
Jablonec nad Nisou (stadion Stfelnice)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Michal Preisler
Hlavni rozhodéi Bc. Jifi Kudlicka
Technicky feditel Martin Michalsky

Karel Sebelka - muzi, Ing.

Ridici soutéze druzstev Ondfej Veverka - zeny

Hlasatel Jifi Karban

Zdravotnicky dozor Lgkarska zachranna sluzba
Liberec

Vysledky zpracoval Martin Mikula

Startuji

Muzi rocniky 1928 - 1998
Juniofi roéniky 1999 - 2000
Dorostenci rocniky 2001 - 2002
Zaci roéniky 2003 - 2004

Zeny roéniky 1928 - 1998
Juniorky ro¢niky 1999 - 2000
Dorostenky roéniky 2001 - 2002
Zakyné roéniky 2003 - 2004

Soutéze

Muzi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 10000 m, 110 m p¥., 400 m p¥., 4x100
m, 4x400 m, vyska, ty&, dalka, trojskok, koule 7,26kg, disk 2kg, kladivo
7,26kg, ostép 800g

Zeny 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100 m pf., 400 m pf., 4x100
m, 4x400 m, vyska, ty€, dalka, trojskok, koule 4kg, disk 1kg, kladivo 4kg,
ostép 600g

Technicka ustanoveni

Zakladni vysky a zvySovani ve skocich do vySky a o ty€i ur€i Fidici soutézi podle vykonnosti.
Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a poradatel zavodu.
Zavod ve vrhu kouli se uskutecni na vrzisti za atletickou halou.

Zavod v hodu kladivem se uskutec¢ni v Srn€im dole (400 m od stadionu).

Mérici zarizeni



Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO

Zavodni kancelar
Bude otevrena v pfistavbé atletické haly nad cilovou rovinkou od 9:00 hodin do skonéeni zavodu.

Technicka porada bude zahajena v 9.30 hod. v 1. poschodi pfistavby atletické haly nad zavodni
kancelafi (vchod ze stadionu pfes zavodni kancelar) za ucasti jednoho vedouciho z kazdého druzstva.
Vedouci druzstev zde do 9:15 hod. obdrzi dvakrat vypis své pfihlasky, kde provedou opravy - Ize jen
Skrtat. Jeden vytisk po provedeni $krt( odevzdaji fidicimu pracovnikovi s kartickami Stafet. Starty "mimo
bodovani" nepfihladujte prostfednictvim webu, |ze pouze na kartickach.

Prihlasky
Podéavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 17. srpna do patku 24. srpna 2018
do 20:00 hodin.

Rozcvi¢ovani
Je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu, pfi¢emz rozcviCovat se Ize také v Srn¢im
dole a v atletické hale.

Kontrola nac€ini
Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutézich pouzivat vlastni nacini, které vdak musi pfedloZit ke
kontrole pfislusnému rozhod¢€imu v ozna¢eném prostoru za cilovou rovinkou od 9:00 do 12:00 hodin.

Satny

Jsou k dispozici v atletické hale a to pro zavodnice v 1. poschodi pro zavodniky ve 2. poschodi. Je mozné
si v recepci (pfizemi haly) proti zaloze 50 K& puj€it zamek na skfifiku. Po vraceni zamku bude vracena
zéloha.

Startovni listiny
Budou vyvéSovany na tabulich na za¢atku cilové rovinky.

Vysledky
Budou prubézné vyvésovany na tabulich na zacatku cilové rovinky. Oficialni vysledky budou zvefejnény na
webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Zdravotni sluzba
Po celou dobu zavodl bude pfitomna v oznadené mistnosti pfistavby atletické haly nad cilovou rovinkou.

Casovy porad



Cas

10:30
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11:45
12:00
12:15
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13:30
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Stravovani

Discipliny
10000 m M

100 m Z Rozbéh
100 m M Rozbéh
800mZ

800 mM

100 m pf. Z
110 m pf. M
100 m Z Finale
100 m M Finale
400mZ

400 mM

5000 m Z

400 m pt. Z
400 m pf. M
200mZ

200 m M

1500 m Z

1500 m M
4x100 m Z
4x100 m M
4x400 m Z
4x400 m M

ty¢ M
ostép 800g M

vygka Z

dalka M

vySka M
trojskok Z

trojskok M

dalka Z

kladivo 7,26kg M

tys Z
koule 4kg Z

koule 7,26kg M

Je mozZné ve stancich, které budou otevieny v prostoru sportovniho arealu.

sobota, 25.8.2018

kladivo 4kg Z

o$tép 600g Z

disk 2kg M

disk 1kg Z



