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VYROCN/| ZPRAVA
lehkoatletického- oddilu

SOKOLA MLADOBOLESLAVSKEHO

za rok 1945

Pydal v roce 1946 Lehlontleticky oddil Sokoln miadobolestavsfého
pro své dlenstvo — Upravil @ napsal Otta Mlepnek, obilku navehl
 Josef Zelenka, snimby Josef Zelenka a B. Pithovd — Dytiskla

knifitiskarna Jos. L. Svikala v Mladé Boleslavi




Vzpomindame . . .

Skldnime se hluboce pred témi, kdoz nasermu
ndarodu prinesli obéti nejvétsi, za svobodu viasti
polozili své Zivoty, af jiZ na bojistich celého
sveta, honcentrdcich, véznicich nebo v ndrod-

nim odboji.

Cest svetlé pamditce nasich drahyeh

a nezapomenntelnych bratri

LADISLADV A KOTLARE,

nacelntha jednoty a spoluzakladatele addilu
FRANTISKA SETK A,

starosty solol. zZupy Figrerovy a ovidaného élena

oddrlee
JAROSL A A BUCH ARA,

byvalého zavodnika atletického oddilu
w vernych prdtel boleslayshé atletily

FRANTISKA PECH ACK A,
vedouciho cviditelshveh Stol Ceskosl. obee sokolshé

arch. LA KRCI,

tviirce mnaohe veornyeh sportovnich stadiontt
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G0 m
100 m
400 m
800 m
1000 m
1500 m
2000 m
3000 m
5000 m
110 m pf,
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oitép
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desetiboj

a) mladsi:

60 m
1000 m

BO m pl.
koule 4 lcg
disk 1 kg
osldp GO0 @
vvaka
dalka

b) starsi:

B0 m
100 m
200 m
1200 m
3000 m

90 m pr.
koule 6 ke
disk 1.5 kg
ostep
vyska
talla
tyc

3000 m
H000 m
10000 m

; MUZzli:
Josal Horak T
Josef Petr 11.3
Karel Vewverka 554
Premvysl Dolensky 2.01.5
Premysl Dalensky 2.41.5
Karel Veverka 4.12.4
Karel Veverka 6.03.6
Karel Veverka 9,32
Karel Veverka 16.31
Jan Havlicek 16.7
Vielay Ginzl 13.13
Viclav Ginzl 36.15
Jaromir I.an_g 45.90
Jaromir Lan 11
Miroslavy Krejcar 850
Miroslav Krejoar 371

Milosluy Novolny
DR QO &5 T

Vybiral Miroslay 7.5

Zdenék Haslar 2.50.7
Miroslay Wyhiral 4.7
. Josef Spacek 13,81
Oldfich Kuchta A6.19
Jiti Sarbort 39—
Oldrich Kuehla 1640
WViaclay Pavlik 596
Stanislav Zdobinsky 7.8
Josef Sefcl 12,0
Josef Selci 252
Jindrich Kolda 3.37.2
Knrel Tomes 852 .
Miroslav Dlask 14.0
Mirpslav Dlask 12.56
Mirpslav Dlask 43,91
Jiti Dvoldk 40,37
JiFl Dvordlk ; 175
Josef Pokorny 583
Jitl Dvordlk 280
CHOZE MUZ

Josel Zikmund 1030

Josel Zikmund 2401

Josel Zikmund 50.00.8

roku 1945__
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MARATHON:

Anfonin Sldéma 2563.01 hod.

740 bodn
760 hodi
610 bodd
763 body
12 bodi
703 body
693 body
688 bodua
BOT bod

686 bodn
728 bodu
i1 bad

514 Bodd
7098 bodn
676_hod
779 bodn
5387 hadh

615 bodil
581 bod

563 bady
547 bodd

507 hodn
587 hodn
537 bhodi

G10 bodd

421 bod
727 bodit
518 bodit
431 bod

(3. v CSR)
(3. v CSR)
(4, v CSR)

m, . v.
m, n. V.
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MLEINEK, n oddiha,

Uspéchy a neuspechy v roce 1945
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brannosti, aviak predevaim: Jak doplniti lehkou alletiky
- vice syl svou brannou schopnost,

Domnivim se, Ze idedlni feeni nagli slafi Rekové, kieif lehkau
novall jinymi cvidenimi, kterym se vétsina atletd does Vyhybd,
Zdeltime tedy sice speciallsaci, aviak vhodné doplnénon ve viodry éaz témi

cvicenims, kiordg jsou pro evy&eni brannost) stefné nepostradotelng jako lehka
atletika

v aby lehky, atlet noj-

alletiku dopl-

4. O'lchke alletice #ikh se zminil E. Simon. Cyi¢eni e tieba plizplisobit pedago.
gickdmuo a Iysiologickému vikn mladeZe a odlizitl je od cviteni dospélych,
Lehkoalleticti vedonci ik mali by byl specielné cvicent, nebof ne laZdy
dohry instruktor dospélyeh hude take dobrym vedoucim Zakiy,

Pochopime-1i nutnost, prave dikladne promysliti télesnou vychowvu 24k talk,
aby se chlapei naudili miti radi lehkou atletikn, hude budournost mladabole.
slavske Tehké atletiky zajisténa,

5. Velmi faste bylo zdiraznéno, Ze naci

0. Nejvélsi chyba pii ustanovovini terminevych listin Je bral

zavadniel de zacnou Pligravovati na
Olympijské hry v lomto roce, A plali pro wviechny nate ravadniky:
Upruvie svoir pripravo fok, ahy vase vykonnas! Dyla ve slel

OVER o olympij-
skéin roce skulodné nejyyssf,

Ky zacatek zdvodi,
kiery pri chladném podasi vede k Castému poranent zivodnikid, Dalal chyby
jsoi: breky termin mistrovatvi a diouha lehkoallelicks prazduiny (ref. Majdaj,
Naucme se tedy zaditi co nejdiive s pHpravou, kleron vhodns upravme podle
doby, nepospichejme vaak prvnimi zdvody; prazdninovych mésion Vyuzijine
K zavodeénl vice nei tomu bylo dosud zvykem.

Prace v adborovich sekeich ukdzala, jak dovedon instrukiod
nich skupinich mnohé véei domysliti. Navelili na piiklad ' oznacenl metri
ni mantinelech rozbezisls pro skok daleky, nupravu VrZisf, vahu ndéing a dealkny
tratl pro dorest a p. O Léchto niavrzich se jisté docteme v Obéenilku inatruklorn
CAAU, Z téln prace v sekeich PTd nds plyne zndma pravda: Ve oo prov-
dime velmi dokonale, mitieme nrovadédi jesté dokonalefi, jestiize jen budeme
o vecech ditklodné o svédomite premysiet,

A v &dm koneéné vidime nedostatky sjezdu? Nebyly mnahde reseny o vy
redeny spornd otazky ndcviku a technického provadeni evigeni, Zde pFilis
spoléhime na to, e budeme kopirovat cizi vzory, Nepromluvili k ndm staf
byvall oswédeent zavodnice a instruktori (Vykoupil, Jandera a Iy kteri mohli
Hei mnoho podnétného, Nebyl sijem o védecky LElovichovny astay, ktery by
privé atletim velmi pomohl v jejich prici a lonecna nehledall se cesty, jak
pomaoct kKlubdim a jednotdm v budavani hodnotnych zavadnich drah a wiech
prislusn¥ch zafizeni weetnd finskych saun.

DLAVE ¥ pricoy-
;

Co radi atletdm Gunder Hégg

for
|
2

4,
4,
3.

B
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Mnoho ‘mladych spartovell se na mne obracl s oldzkami,
my, [4k frenoval a jiak zavodit, Rad kaZdému doporuéuji;
Pohybuj se co nejvice na zdravem vzduchu,

Nevyhybe] se [67ké prdci

Jak se dostat do

zdatnd télo a dabra Iysis ti nebudon nikdy na
slioduy,
Jez proslon a podstalnou slravu, to svidei Zaludku nejlépao.

Spl hodné a chad' si brzy lelinoul — o noenf Zvaet neni co stat,
Viyhybej se lihovindm o koufenf - pro¢ by sis mél sam otravovat télo.
Trenuj a 24vod rozumne nespal svou silu a energii JiZ2 v mladych 16lech,
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K. KERSENBROCK:

Trenujicim o treningu

Trenujte casto, ale v kazdém treningu toho vykonejte radéji meng.

WV tredingu se nerozptyvlujte a soustredie se jen na svou praci, Spravne rozvrzeny
trening muze byt za 1 hodinu skoncen.
Rozeviteni neni néjaké bezhlavé gymnasténi, Zatfadie sem radéjl uz nacvikove
prevky své discipliny a hlavné hiéh,
HBeh je a zhstava zikladni slozkowe viech ostatnich disciplin,

¥ .
I vyborny vrhac musi byt aspon dobrim bézcem, Jediné tak ziska rychlost, pruz-
nost a vybusnost,

Vrcholného vikonu dosédhnele jen vrcholnou technilou. Bez rychlosti, sily a obrat-
npsti viak neni schelepsi technika nic platnd,

Je mnohem snadnejsl dostat atleta do lormy, nez ho wve formé udrzaet,

-

Vrcholhou formu & mize atlel uchovat nejvyse 6—8 tydni. Proto 5 ni zaché-
zejle co nejdetrnéji.

Po kazdém treningu se omyjte teplou vodou, Tim urychlite cdplaveni dnavnych
litek. Nezapominejte, #e ukonceni dnesniho treningu je vz zadatkem zitiejsiho,

»

Spravné vedeny frening je radostnou napind naseho volného casu. Jakmile by
s mal trening stat diinou, pak radéji netrenujte.

Gunder Hagp, nejvetdi bézec vékn, klade hlavni diraz na lehky lrening, Ale
i v dobé tézleyeh wédvodu trenujte af dvakrat denné.

Trenujte vzdy podle uréitého rozvrhu, Ale nedrite se ho za kazdou cenu. Svou

praci soustredujte vzdy na ty slabiny a nedostatky, klerd se béhem treningu
vyskytnou,

Pokud fe lo moiZno, vidycky avé skly a schopnpsti musime pesioval souladnd.

Nefjen ducha, nybri | 1élo,
T. G. Masaryk.
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Registrace

V oroce 1945 mél nas odbor regislrovano:

14 dorostenctt mladiich,

22 doroslencld stardfch a

52 dospélyeh zavodniln, celkent 88,
ao¥ je oproti roku predchozimu o 5 ménd,

Dorast mladsf:

1. Cermik Jifi 1929 #, Pavlik Vaclav 1930

2. Drahola Vliadislaw 1830 9, Nezbeda Miloslav 1628 w
3. Dvoldk Vralislav 1930 10, Svohada Viadimir 19289 H
4. Haslar Zdenék 1929 (1. Sarbort Jifi 1629 '
5. Hulinsky Cyril 1929 12, Spacek Josel 1929

6. Kuchta Oldfich 1930 13, Vlastnile Jifi 1929 °

7, Kurka Bedf, 1929 14, Vyhiral Miroslav 1929

Dorost. slardi:

1, Burger Jindrich 1928 12, Komirek Joroslav 1927 :
2, Dlask Miroslav 1928 13, Louda Zdenek 1927 !
4, Drahota Jaroslav 19228 14, Petragek Viadimir 1027
4, Dvolik Jiri 1627 15, Pokorny Josel 1928
5. Funda Jan 1928 16, PElkryl Jifi 1928
6. Haviik “denék 1027 17, Slansky Vratislav 14928
7. Hladik Jarpslav 1927 18, Schiitz Jaromir 1920
. 8, Kansky Jill 1927 19. Tichy Kvétoslav 1927
| 9, Karel Lubos 1928 20, Voll Zdenek 1928
10. Kodeda Zdentk 1027 21, Zajitek Jiri 1928
11. Kolda Jindfich 1827 + 29, Zdobinsky Stanisl 1027
MuZi: ° : |
{. Buda Jareslav 1926 18, Holi Miroslav 1925 '
2, Batka Josef 16925 19, Homolka Otmar 1925
3. Puita Jan 1822 20. Horatek Josel 1824 |
| 4, Brinclik Zdenék 1926 21. Horak Josef 1921 ’
ii 5, Caloud Bohumil 1908 9292, Hubicek Stanislav 1926 :
6. Cinka PFrant, 1920 23, Hilka Viadimir 1925
7. Dienspier Jan 1926 24, Juranlka Jifi 1916
« . Dlask Vladimir 1819 25, Kojzar Jaroslav 1922
4, Duchatek Jarosk 1914 26, Kratochvil Frant, 1920
10, Elis Otakar 1623 2%, Kredba Milan 1926
11. Emingér Jarosl, 1926 28. Krejear Miroslav 1922
12. Fiedler Frant. 1913 20, Kumpost Miroslaw 1923
13. Ginzl Vaclay 1928 30. Lank Jaromir 1926
14, Havlicek Jan 191% 31, Machacka Viclav 1924 |
15, Havlicek Karel 1925 2. Mardicek Josef 1817 |
16. Heréile Josef 1926 33, Mervard Karel 1925

=

I . Hiubfi¢ek' Jaromir . 1923 34, Novotny Miroslav 1920 |



a5, Palecek Jaroslav 1923 A4,
36. Petr Josef 1923 45,
37. Pittner Karel 1913 46,
38, Rilter Borivo] 1624 47,
40, Slama Antonin 1916 43,
40, Slansky Josel 1915 40,
A1, Sluka Miloslaw 1920 50,
42, Sobotka Zdenék 1917 51
43, Sarbort Josef 1926 52,
s
Priprava pro rok 1945

2, prosince 1944
provedena schil
chozi sexona, uspein
plisti program pro rok 1845,

Jirka Kabatnik z Prohy na théma: Lek
WV upominku na 20 let &innosti v bolezlaveke atletice

Simunels Vaclay
Sfovicek Zdendk
Svore Jifi
Vaistaner Milous
Veverka Karel
Wigek Zdeneék
Zohridka Karel

. Fikmund Josef

Zalke Miloslav

DUB EN:

Otakarn Mlejnkovi ohraz od mistra Mudro cha,

17, progince 1944:

-y

Tycarského kursu na Strahove slidastnili se bii Krejear a Novotny.

Nase podniky v roce 1945

#. dubna:
V1. MLADOBOL. LESNI BEHL

Za pikného potasi bézelo Stépinkou 119

psh akt na 1 km pod vedenfm instr. Horaka a Petra,
Merl. 26 startujicimi zvitézili zdcl Veverkovi

3576 min.

1. Kysela L. — Bakow
2, Myller = Bakow
3. Tyser — S, K. Béla

3.59

min,

3.59.3 min,

Mladsl dorost na trati 1 lkem — 15 startujicich.
2.03,6 min. tral rek.
3.06.6 min.
3.07.6 min,

Stirél dorost na trati 2 km — 13 startujicich,
6.13.2 min. trat rek.
6.20,2 min.

1. Haalar NSK MB
2. Paviik NSK MB
3, Cermak NSK MB

1. Slansky NSK MB
2. Schneider NSK Praha
3, Tomes NSK MB

6,21

min,

1926
1926
1926
1026
1925
1925
1924
1920
1919

ska zavodnikll za tiasti 160 osob, na kiere shodnoceny pied-
¢m zéavodnikim predany byly knizni odmény a vytycen
Humormym zphsohem pak pramhavil by, MUDr
af a lehkd atletika
piedin byl nacelniku

zavodnik pred 1800 af 2000 divaly.




Muzi — prichozi na @ km — 20 startujicich.

1. Hlavicka NSK Praha 6§.49:2 min,

2. Vorel CKV — Béla 6.50.6 min,

3. Hracek SK Lysd G516 min,
S Muzi — specialisté registy, 2 km — 21 startujiclch, ‘
1. Simiinek NSK MB ,38.2 min, |

2. Hepr SK Turnov f.51.4 min,
3. Koubek Zd. NSK MRB 7.16.4 min, ) A
Musi — stafi pani na trati 2 km — 2 startujici, X

1. Snajdr ASAP MB 7.19.2 min.
2 Kowvatik NSIC ME 733  min, |
MuZi reg, na trati 4000 m — hlavni zavod. 1
Mezi 21 startujicimi zvitézil vitéz viech péli piedchozich roéniki. .

1, Dalensky NSK MB 12,234 min.

2. Kril NEK Praha 12,478 min,

3. Strup AFK Straz Pr, 12.46.2 min.

4, Riller NSK MB 12,49,8 min.

5 Veverka NSK WD 12,516 min.

6, Zemlicka Slavia 1302 min,

14, a 15. dubna

uspofadan pro nade zavodniky lkurs, na kteréem piednasell proi. Jan Bem a K.
Kersenbrock a sice prvy den v poutavem prednesu pied 60 néastniky pouldzali
na nové smeéry v lehké atletice a promilli instrulctorsky film z Olympiady.
Druhy den, po vyklizeni Wehrmachtu = letnfho cviciste, byly tyto poznaticy
vyzkouseny se 40 atlety na zévodni drdze. Radostny zdjem atletii odménil
oba instruklory za jejich namahu a sdélena lajemstyi,

|
|
25, dubna: 1|

Uskutecneéna schiizka rozhodéich, na které byl podrobné rozebrdn novy za-
vodni fad a za rodpovédtni spornych otazek pozadéna CAAU,

KV ETEN:

Domiiei zavody pripravovane na 5. a 6. kvétna se nekonaly; ponévadz v téchto

historickych dnech ozvalo se » prazského rozhlasu volini do zbrane, — Je zaji-
mave, e jeden z téch, ktery k dlguho oéekavanému povstani zavolal, byl nad !
dobry znamy, atlet vinohradského Sokola br, Zdenek Mancal, Mésic kvéten pro- t

behl proto v rungch revoluénich dnech; AfTefi i cinovaniel se zbrani v ruce plnili

narodni povinnost. Nade miléd cvitigté, znesvécend tolikrat prudickou botou viech !
téch nendwvidénych ILJ, SA atd, piineslo dalél dan, pravé v posledni den valky.
kdyz bylo \zasafeno dvéma bombami,

CERVEN:

10, cerven:
Zavodni obdobhi na drize zahajili jsme kKlubovymi zivody jesté jako atlet, oddil
MSK Mlada Baleslav., — 62 zavodnicl docilili vsledky dobré trovné, i lkdyz

byl patmy nedostatek piipravy. Vysledky dorostencit zhodnoceny jsou v jejich
zvladtni zpravé,

14



“

Ve skupiné muin evitézil Dolensky na 1000 m za 2.41.5 min. pied Veverkou
a Vaistauerem, Ginzl ve vrhu lkoult 1238 m, Petr na 100 m za 11.8 wt, Zik
v hodu diskem 3408 m a ve skoku dalekém 643 cm, Nelhodnotnéjsim wvysled-
kem byl skok vysoky Jaromira Lanka, ktery v prvém zavode docilil nejlepsi
visledek roku 181 cm.
CeTVen:
11 tast domicich zévodt byla znatné slabii a Lo wtgasti zayodnika i obecens
gtva. Docileno byle jen standartnich wykonil. Dolensky vyhral 800 m za 2,03.6,
Novotny tye se 350 cm, Lank odtép 4442 m a wysku 170 cm, Horak 60 m za
7.3 vt, pred Petrem a Slima s Lejdarem bedeli 3000 m ve stejndm Case
10,37.6. min.

CorBEaREVaH AN B
cervensu:
S, K. Hradee Kralové — Sokol MI. Bolesiuv 47 : 81,
Pratelské utkani se sympalickymi hradeldky no rozmokle draze naseho’ avi-
ciate pfineslo nam vysoke vitérstvi, Utlani prihlizels 750 divaki, Zvitézili jsme
v B disciplinich, Hradec ve 4.

Vitézove:

19,

=

Konle Ginzl MB 1248 m, 5000 m Tajsl HK 16,062, 400 m, Vaistauer MU
6.8 vE, Lyt Novotny MB 330 cm, 100 m Horak MB, 11,6 vk, vyska Haviiéek a Lank
MB 175 em, 110 m pf. Sprynar KII 168 o dlan pied nasim Havlitkem, 1500 m
Veverka MB 4,286 min, oftep Wiinsch HE 5472 m, dalkn Zidk MB 639 cm,
4 50 100 m SMB (Hordk, Holy, Havlicek, Hiilka] 48 wt,

. Cervence:

Mezimosiskeé utkdani PLZEN — ML Boleslav 69 : 73,

Plrefidch nam we (Felim utkdni & nami dali zaslongenou lekel a piipravill se
o vitézatvi jen piebéhnutim Slafety. Vyhrali osm disciplin, Kouli Motvéka
12,67, 80D m Koubek 2052 min, 5000 m Brahec 18.043 min,, vyrku Matys Zd.
180, disk Motyéka 3575 m, 400 m Schmied 554 vi; 1500 m Mesvadba 4.16 min.,
oitép Frydrych 53.04 m. !
Nastoupill jsme bez Ginzla, Vaistauera a zvitézili jsme v techto peti discipli-
ndch: 100 m Hordk 11,8, 110 m piek, Havlicek 17.1, fyé Krejcar 350 cm, dalka
Eminger 634 ¢m, a 4 X 100 m (Holy, Havligek, Novaotny a Horak) za 47.5 vt
Utkéni ‘konalo se pod zaslilon a za ucasti MNV @ ruského wvoj. welitelstvi
Hostim predana bol, Kezeliova kronika.

gervende:

Taloovidny veder Ndrodniho éovychovneého vibartr.

Rozestavny béh muii a dorestenci 10 < 240 m byl vhodnou viozkon telocvic-
ného programu. Boj 3 Statet uvedl obecensivo do waru.

SRPEN:

25, a 26, srpna;

1. Velkd cenn mésta Mladé Boleslavé v deseliboji,

1. roéntlk nesplnil ofekavani, ani tradici vicebojaiskych zavodd v nafem meste,
ktere ve sve naroénosti, prijalo visledky lémeéf s nezdjmem, Zivod navstivilo
po oba dny asl 700 diviki, XKteil klidné sledovali bo] domiciho favorita &6
sympatickym Sprynarem z Hradee Krilove, Po prynfm dnu pro obpovene wra-
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Jovalo 14 desetibojai.
@ z.cl qpl\'lldl‘ 8 5179 b, |( vt em, 1065 m, 165 cm
« 28,07 m, 310 ¢ ;
i, postradajici Fr. Fiedlera = vedeni v pripray
il a absadili drohé misto Novoiny 18 bady a tfeti no
Iilr‘l h.
Vitdz i hni zavodnicel zastali da za svymi lonskymi visle
T ' il dobé, splni tradici 1.

ZARI:

51 @ skuteéne ¥ il er Konany bylr
i sportovni VOV  stiedise ich, zpuso-
mavod mél J(‘D mis lm v "r-n\hm
szil Hordk casem ?,'-’ v behu na 60 m 11.6, v behu na
tka v beéhu na 1000 m za 2455 min. edley dorostenci v

HRIJEN:
iljen:
Rozestavny béh méstem k pomniku pudh_:frh.
Oldil vil slaro aclici amel alic gvobady uqku
| | rozeslavny ( ] i ] i
bili 1fast a tak na s
Jako prve ] : .
Dolensky, L, - ka, Makowvec, ‘Hillka“ a Horik v
palozilo pak va ¢ venec k pomnikn. Na drohém miste h"ln dr
rostencn, treti ué ASAPU,

Ucast muzd na cizich drahdch

DUBEN
i1, dubna: A
Zavodni Cinnost v tomto roce zahajil vitézatvim Plemysl Dolensky na béhw
LTK Turnov, kde mezi 16 bézci Gell na trati 5 km 16,41 min. pred Mrkla-
gem = LTI a W utlem 7z Na
2, dubna
vyhrial heh v Tmowvé¢ Veverka na trati 1850 m & min,
. dubnu:
I, jarmi prespolni 1 8. K. Lomnice op. skonéil wité
niksi ve inde i 15 muzi v hlavnim
avitezil Pr ¢ { , 2. Ritter 18.46 min., 4, V

taver 1950, 7. V Lo 10 . Kumpost 19,56, 9. Slam:;
2019,




'y
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==

1.

26, dubna

Veverka na slrahovském stadionu dobehl jako druhy v zdvode na 3000 m.
20, dubna:

Vevarka v zavodd S, K. Turnov na trati § km tleti

Fea VR TR AN
Narodni revoluce,

CERVEN :

3, cervna:

Na klubovyth pieborech ATFK Kolin Veverka zvitézil v béhu na 1500 m =a
4.20 min, pred kolin, Tugkem 4.29.5, v béhu na 400 m byl Veverka treti za

AL
254 VL

. cervna:

Na Strahove v zavodé Studenti — Délnici Veverka vyhral zivod na 1500 m
za 4283 min

fervna:

r
5

v Nove Pace uskuteéndno pryni letodni meziklubové utkani s tamnim S.
Nov#a Paka, Pred 400 divaky zvitézill jsme 73 53,

Vyhrali jsme 100 m Petr 11.3, Hordlk 11.4, 400 m Hlubiitek 57.8 v, 1500 m
Valstauer 4205 o 1 desetinu pled Linkem z Paky, koule Ginzl 1313 m, tyc
Novolny 352 cm, vidku Havlidek 175, dalku Novotny 644 cm a slafeln
A% 100 m 7a 4B wt, Za Paku vyhral turnovsky Matongek 3000 m za 9.50 min.,
oftép Vechet 5505 m, disk Pllat 38.42 m, diz z 11 disciplin wyhrali jsme &
Tyi den Veverka v Mostd vyhral beéh ulicemi mésta, \

o RV R N EIG

, cervence:

V utkdni s representadnim drugstvem Polabi, za klerd nastoupili vybrani za-
vodnici Koling, Kutnd Hory, Caslave, Nové Paky, Jicina, Stara Boleslave, Nym-
hurka, Turnova, Ceského Brodu, Semil a Lyse n. L. Nase druZsivo nastoupilo
Bey Novotného, Petra a Rittra a pied 1000 diviky zvitézilo 73 : 67 hedim, Z 13
disciplin: vyhrall jsme sedm a sice kouli Ginzl 1292 m, vysku Lunlk 170 m,
100 m Hordék L11.6, tye Krejear 340, 110 m ph, Havlitek 16.8, 1500 m Veverka
4149 = Stafelu 4 5100 m 485 vt, Za Polabi zvitézili Tesat z Kolina 800 m
2.03.6 min., Skacha z Ces. Brodu disk 3619 m, Chochola z Kolina 400 m za
55 vt, Véchel z Noveé Paky 53.08 m, Link z Paky 5100 m 16.22.6 min., Maruska

zo Semil ddallka 630 cm.,

. corvence:

Praha - Strahov hosti prme slovenské atlety 8, K. Bratislava a ve vloikach
Veverka 8esty na 800 m za 2.04.5 min,, nas tydat Krejear skodil 350 cm a byl 3.
pied Novotnym se 340, Dolensky 2. na 800 m 1.59.3 min.

. COrvenca:

11, Staroboleslavské hry skoneili nagim pronikivym uspechem. Mezi 50 zavod-
niky z 9 Klubi vitézime za tropickeho vedra ve vioch disciplindchi mimo béhn
na 5000 ma 4 X 100 m. WV hlavni soulézi skokn vysokem o véiné putovni
£tit mdsta Staré Boleslavé zvitézil Lank se 160 cm pred favoritem Rubitkem

abid.




2,

z Patdubic, Jedendcliclenné druzsiva risgkalo celkem 167 be pred mistnim
S. K, se 71 bodem, AFK Kolinem 28, Udnlim Ral 4, Lysou, Roudnlici, Pardubi-
cemi, Nymburkem a Olomouei.

] valku 786 b. a Dolensky
1500 m

Dalai L ! Hnr"k 114, “!UU m \rP\-‘!'! ka "‘th koule Zak 11,97, disk
Hlubn 1,50, tl.lll.n Zik 623, odtép Lank 4590 m, tve I\r-'-|r||r 360 em, o oly I,
stafetn (Dolencsky, Veverka, Hmuk Zalk 3.42.9),

S'RPEN !
srpna;

VYeverka druhy na behu Litoméficemi na trati 3360 m za Strupem ze Strage
za 1005 min, y

. & 19, srpna:

Mistrovstvi Ceskoslovenské republiky na drdze.
jsme celou Fadu npadich nejlepsich
* dokizal dyvojndsobng vitézstvi na BOD a hﬂﬂ n.,
it docilili tycafi, Krejoar byl tFeti s

450 cmy na 10 km chize Zikmund it 50.00,8 min, S 3 lfI(I m Sestd
8.4 vt, (v ‘hu 468 wi), nadi stovkati Petr a Hordk vyfazeni v rozbézich
5 casy 114, 11.5 erka na 1500 m sedmy 4124 min. a na 800 m degaty

min. Lank sedmy na vyice se 175 cm.

Ilkovém pofadi klubh byli jsme 12, s B body.

ZARTL:

. zafi:

Jarka Hlubucek na Velké cené v klas. pétiboji v Koling,

Plzenn — M. Holeslaw v Plzni, Odveta Plzni se I‘Ir'-"l'ldl’l[:\
ime v sedmi digciplindch a to: prekazky H:
Vi, wiriku Dwvofdk a Lank 175 cm,
Mar ; 23 om a stafetu v fase 477 v,
800 m, Ke mln., F:-m[n \Iu["(}m 12,98 m, a disk 34
Nesvadba 4.22.8 1 m, 100 m Schmid 11,
Prekvaper i : verky ve Velke cend mdés
Plzné na ! i I I:mm-vn.:rym Jilkem Sparta Budéjo
Ajgl{:m ze ‘ 1 Ritterem 17,02 min: Bilym a Krupkou % Plzné. Na milé
i nekych atleth vady radi budeme v rpnmln_nr nafe pratelske
styky jsou jiZ tradiéni,

FATI?

Po Tanni osiré

promrzli do Don l{r: il hn{'d na

lwrn Lank 174, Dvoldk 169 em, v

awe vrhu konli Ginzl 1218 m

a Ly Krej 230 cm.

Tonik ama ve Velké cend 4L1E: amakllc 1 maralhonském
mezi 2 doblihd sveri j: desaty v case 243.48.6 hod.
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Vasek Ginzl docilil ve vrhu
kouli 13.13 m.

. o ; 5 - & | V' il ce 55 ML 5 7o 0
Mirek Krejcar na Velké cené mésta Turnova elkd cena mésta M. Boleslave il

5 s S S S v deseliboji
ve skoku o tyc¢j ziskal opétné druhé misto kterou pro rok 1945 ziskal
zlepfenym vykonem 371 cm. Z. Sprynar SK Hradec Krdlové.




: 0. zaii: ST
| ) |
[ Valkd cena meésta Turnova ve skoku o tyti skonéila tentokrate vitézstvim
spartana Malého, ktery docilil stejnéhio vykonu jako nas Mirek Krejear 371 om,
Novotny byl Lietl se 360 cm. V. rémeovich zavadech Veverka vyhrdal 1500 m
za 4,31 min. a 5000 m za 1651 min.
16. z&fi:
1. Scmilske hry —-
400 m vyhrdl Sefcd za 564 vi, tyé Krejcar 325 ¢m,
42, a 23, zak
| 14 mistrovelkém desetiboji CSR v Praze na Strahova mezi 26 gtarlujicimi atlety
has Mila Novotny treti s 5387 b, Slavek Zik elvrty 5013 badi,
Tvz den sialastnil se Veverka mistrovského savodu CSR v béhu prekazkowdém
e MM m v Brne,
1l rotnfku memariglu Jarky Toméade atncastnil se Lejdar a nmistil se na trat
1500 m jako sedmyr,
B wiEi:
1. lesni béh na Kralovské Vydiné u Jablonce n. Nis.
Veverka gesty ze 13 starfujicich na trati 5000 m v case 17.45 min.
Fonfk Slama bazl 48, Béchovice a trat 10 km zdoliva mezi 126 zavodniky jako
39, v éase 28,16 min. BéZeno za deilé a pii silném protivelru,

RIJEN:
6. Hjen: gl
Na mezinarodnich zavodech S, K, Slavia Praha na Strahové ve hlavnim zavods
na 2,000 m zvitdzil Anderson Svédsko v case 5.29.6, pfed Zatopkem, Salém a
Roudnim =z Ball - Zlin, Tutkem 7 Kolina a nadim Veverkou, ktery zabehl 2a
6,036 min. )
7. fijen:
Na druhe casti téchto zéavodi v béhu na §000 m byl Veverka tieti v Case
17.04,6. min,
Stredotkolsky pohdr v Praze
Ve skupiné studenth nad 18 let vynikl zejména Mirek Krejcar svou wviestran-
nostl, Vyhral skok o tyei 328 cm, vysku 164 ¢m a byl druhy na dalku
(538 cm. Karel Veverka vyhril bdh na 1500 m pred Sedivcem v casg 4.27.2 min
I 3. jubilejni roénfk Masarykova marathonu na frati Lény — Praha dlonhé 40 km
| mezi 20 bérel Antonin Slama osmy za 25401 hod. Velmi pékny Gspech na-
| deho houfevnatého wvytrvalce.
24, Tijna:
Mezindrodni chodecké zivody na Strahove,
V' chizi na 10 km zvitézil po krasném zavodé ve svétovém rekordu BalSam
z Jawy pfed drzitelem rekordu Hardmo IFK Kumla, Balsdn docilil casu 42.31
min. zlepdiv svét, rekord o wice jak 8 wviefin, Hardmo 42316,
Jako Etvrty v této jedinecné konkurenci ‘dofel nég Josef Zikmund v case

50,488, byv predstiZen O, Buhlem ze Slavie. _
Ve viokce — v beéhu na 5000 m zvitézil Karel Veverka v case 16.31.6 min.
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26, Fjna:
Mezinarodni chodecké zdvody ve Vitkovicich za tdastl svét, rekordmana
Hardmo, — Na trati 5 km Zikmund Tty 1, Hardmo IFK Kumla 20.34.8,
2. Balsdn 21,014, 3. Cihla S. K. Jawa 23.55 min,, 4, Zikmund SMB 24.01 min. *
28, Tijna:
Nt mezindarodnim marathonu v Kosicich umistil se Antonin Sldma jako desaty
cage 3.21,19 hod.

LISTOPAD:

Jrozdiv desnl béh v Koliné na trati 4200 m v soule
kotisti Saleho z Batl za 1 min. p Karlem Veverkou SMB |1
Linkem z Paky, Tufkem z Koling a Fucikovskim ze SiraZe.
Timto startem byla sezona uzaviena,

K nejvyssi meté

Ke zvyfeni zdjmu zédvodnikt o docileni nejlepiich vysledki a wve snuve
podchytiti zdravou soutéfivost mezi vykonnymi atlely oddilu zalozili j Y roce
1944 soutéz nazvanou: K nejvyssi metd, Vnéjdimi odznaky této soutéfe jest pét
olympijskych kruhii, kieré jsou propijéovany mnasl {.\".:ru':‘.

Jeden kruh za piekondni stanoveného limitu, ktery je stanoven dle vykonnosti
nagich  atletil.

Dva kruhy za prekonani neflepiiho klubavého vykonu.

Til kruhy za ziskani mistrovského titulu C, A. A. U, resp. CSR,

Ctyil kruhy za pfekondani'&sl rekordu.

Pét kiuhi za fcast ¥ ndrodnim olympijském druZstvu,
Doposud zdobi destné znaky télo soutéze tyto zavodniky:

Til kruhy — Frantifka Fiedlera a Miloslava Zaka,

Dva kruhy - Mil, Novotneho, Jana Havlitka, Josefa Petra a4 Premysla Dolenskéha.

deden kruh — Vacl., Ginzla, Mir. Krejcara, Zd. Sobotku, Je Janouda, Bo
Rittra, Jitihe Jurankn, Karla Veverku a Josefa Hordka.

V roce 1045 ziskal nové jeden kruh pouze jeden zavodnik a to

Jaromir Lank za skok wysoky vykonem 181 ¢m.

Poradl v Léto soutézi:

. Veverka Karel 2202 2.03.2 124, 1631 min.)
. Dolensky Prem, 1534 badi (2,01, 3 min.)

. Irejcar Mir, 1455 1 (650 em, 371 cm)

Lank Jaromir 798 bodl (181 cm) [nova)

Petr Josef 760 bodh (11.3 vt.)

. Novoiny Mil, 745 bodii {363 cm)

. Hordk Josefl 735 bodun (114 wt)

. Ginzl Viclav 728 bodi (13.13 m)

, Havlicek Jan G686 bodu (167 vt.)

. Zak Miloslav 653 hody (1235 m)

(SN - R S AR




Potadi disciplin, ve kterych se zavodnicl nejlépe osvadiili

1. 1500 m 1554 hodb
2, Ly 1524 bod
3. 100 m 1495 bodu
4. BOD m 1482 bodi
5, koule 1381 bod

Druhym drZitelem krdasné pulovni ceny br, Jaroslava Plesdaka, velkooh-
chodnika v M1, Boleslavi, jehox vdééng vzpominame joka obeti nelitosineého ra-
et na nade mesto v posledni den vélky, stal se pro rolk 1345

KAREL VEVERKA,

Nase Géast na Velkych cendch

Velkii cena mésta Plznd v béhu na 5000 m dne L. zifi 1945,
Zviteztl Karel Veverka SMB ¥ &ase 1631 min. pled
Jilkern Ze Sparty Buddjovice, Aiplem Bata Zlin,
Ritiremy SMB 17,02 min,, Bilim n Kupkou z Plzné

Yelkd cena mésta Mladé Boleslavé v deseliboji ve dnech 25--16. srpna 1945.

1. Sprynar 5. K. Hradec Kr 5179 bodi
) 2. Novolny Sokol Miada Boleslay - 5018 bodh
3, 74k Sokol MI Bolaslav 4879 bodh
7. Hlubiitek Sckol Ml Boleslay 4290 hoda
* 10, Krejear Sokol Ml Boleslay 4248 bodh
Velkd cena mésle Turnova ve skoku o [yéi — dne 9. zaii 1945,
1, Maly. A, €. Sparla’ Praha 371 cm
2. Krejcar Sokol Ml Boleslav 371 cm
3. Novolny Sokol Ml Boleslav 360 cm

Yelkd cena mésta Domazlic v héhu marathonském — dne 2. zafi 1945

Na trati 95 km v umorném vedru mezi 21 béZcem
Antonin Slima desaty v &ase 243.48.6 hod.

Piehled meziméstskych a meziklubovych vtkdni v r. 1945

24, 6. v Nové Pace SMB—S. K. Nova Paka 73:53
1. 7. v Ml Boleslavi SMB — 8, K, Hradec Kr, Bl:47
8. 7. v Koling Mlada Boleslay — Polabi 751 67
{6, 7. v Mladé Boleslavi Miada Boleslay — Plzen T34GH
1. 9. ¥ Plzni Mlada Boleslav — Plzei 80 : 67
Celkovy pomér bodi z § utkeni je akliyni 382 : 303
{. |. rozdilem 79 bodi.




Celkové poradi v mistrovstvi spolkd CsAAU v r. 1945

-~

1. A&, C, Sparta Praha 126 bodi
2. S. K. Slavia Praha 111 boda -
3, N. 5 K. Praha 66 bodn
4. 5. K. Bata Zlin 49 bodn
5. AFK —Straz bezp, Praha " 39 hodh
6, S. K. Mor, Slavia Bmo 37 bodu
7. 8, K, Prostéjov 20, hodis
8. Sokol Mladéa Boleslay 15 hodi

hisleduii Hrusovany, Klatovy, DTJ Plzed, Caslav, St. Boleslay, Zidenice, Nachod,
Nova Paka, Bratislava, Tmava, Spolilov a t. d.

v o
Tabulka muzi ’
Béh na 60 m: Beh na 100 me Béh na 400 m:
1. Hordlk 7.3 1. Petr 11.3 1. Veverka 254
2. Petr 7.4 2. Horik 11.4 2. Novolny 55,6
3 Holy 7.6 3. Novotny 12.1 3. Vajstauer 557
4. Najman 8.0 4, Zak 12.2 4. Simiinek 56.9
5. Veverka 8.2 5—6. Krejcar 5, Hlubtiéek 57.1
Havlicek 12:4 f, Krejcar f0.8
Béh na 1000. m: 7. Hlubticek 12.5 7, Najman 60,9
1. Dolensky - 2.41.9 8. Holy 12,6 ¢ B
2, Veverka 2.429 g, Hiilka 12,7 #éh na 800 m:
3. Vajstauer 2.49.8 2 1. Dolensky 2.01.6
4, Kumpoat 2.54.4 Béh na 1500 m: B Veverka 2032
5. Vigek Zd. 2.55.2 1. Veverka 4,12.4 3, Vajstauer 2.08.5
6. Vimek J.  3.08.0 -2, Dolensky 4136 4, Kolda 2.10.8 |
. 3. Vajstausr 4294 5. Kumpost 2.12.0
Hén na 3000 m: 4. Vitek Zd, 4.41.0 6. Siminek 2123
1. Veverka 9,32 5. Lejdar 4,430 7. Simlnek 2123
2.—3. Slama 6, Novotny 5024 7. Visek Zd, 2178
Lejdar 10,370 7. Slama 5.06.0
8. Hiubiicek 5.14.8 Béh na 5000 m; !
I Béh na 2000 m: ] 1. Veverka 16,51
1, Veverka  6.03.6 2. Ritter 17.02
\ 3. Lejdar 18,15
4, Slama 20.20
Chiize:
3000 m; SO00 m: 10,0000 m:
I Zikmund 1535 min, Zikmund 24,01 min. Zikmund 50.00.8 min.
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Skok visolky: Skok dalehy: Skok o lydi:

1, Lank 181 I. Krejear f50) I. Krejear 371"
2—4. Havlicek 175 2. Novotny 644 -2, Movotny 463
Krejcar 175 3. Zik 643 34, Lk 320
Zak 175 4, Emingar 639 4, Hlubficek 240
506, Novatny 165 5. Lank 615
Hlubidcek 165 6. Hlubli¢ek 583
#—8, Simiinek 155 7 Holy 566
Brunclik 155 B, Kralochwvil 542

Preleazky no 110 m:
1. Havlicek 16.7

2 Zak 17.2
4. Novotny 16:2
4. Hiubneéek 19,0
5 Krejear 20.1
Vil houli; Hod diskem: lHod vilépem:
1. Ginzl 13.13 : 1. Ginzl 36,15 1. Lank 4590
2. Zdk 12.35 2, Zak 34,08 2. Buda 4560 |
d. Novotny  11.33 3. Hlubudek 5380 3. Haviidek * 44.75
4. Chromovaky 10,96 4. Novotny a1.64 4. Hlubtcek 43.78
5 Kumpost 10,71 5. Kojzar 31.08 5. Sarbort 43,24
b, Krejcar 9.64 B, Chromovsky 30,98 6, Novalny 40.9%
7. Hlubiicek 9.35 sl dor. Dlask 3441 m.
Hozegtavany béh 4 100 m:
1, Holy — Novotny ~ Hordk — Petr 40,8
4. Holy — Havlicek — Novolny — Horak 47,5
3. Hordk — Sefcit — Novolny — Havlicek 47,7
Svédshy rozestaviy béh 400 — 300 — 200 — 100;
1, Veverka — Dolensky — Holy — Sarbord 215.1
2, Vajslauer — Kumpoat Sofett — Krejcar 2152
3. Kojzar — Hilka — Herak — Petr 2.15.6
Ofwnmiqu? rozest, bél 800 — 400 —200 — 100 m:
1. Dolensky — Vewverka - Hordk — Zak 3,42.2

Desetibof:
1. Novotny 5387 bodn
2, Zak 5013 bodn
3. Hlubmeek 4290 bodi
4, Krejcar 4248 bodi

Jak obstdli mladoboleslavsti atleti
v prehledu nejlepsich - ceskoslovenskych atletd za r. 1945

Uvodni slova nové vydanéha piehledn jsou laké cdsteénouw omluvou naseho
poklesu vykonnosti: | Lehkoatleticlkd sezana 1945 byla pro nas velkym krokem
apét, ooz mifeme privé 7 nasledujicich piehledt a.prameérn zjistitl, Owviem, mame
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hodné divedt na omluvy, — Uplynuld sezona wzhledem k vile
byla ochuzena o celou prvni jarni tielinu a potom. bvlo tieh
priloZil ruku k dilu k obnove Ceskoslovensk é republiley, taks

na vedlejsi koleji. Takeé zavedd bylo po méne nez v p
Také v jinych statech zaznamendvaji celkovy pokles a pod
tové tabulky — jevi se celkovy pokles leikea atict

miZeme otekavati zlepSeni, ale

byl delsl
icich léte

sveté, Letos

Muzis 100 m:
B0D m:

Béh na

1000 m: .

1500 m:
3 m:
S000 m:
110 m pr.

Skok wysoky:

Skok daleky:

skok o tyéi:
Vb kouli;

Béh na 60 m:
Desatiboj!

Chitze 3000 m:
5000 m:
10000 m:
Daorast stargi:
Béh na 2000 m:
Skok vysoky:
Koule 6 kp:
Disk 1.5 kg
Doros! miadii:
Béh na 1000 m.

60 m pfel.:
Stafeta 4 X ﬁh m:

Skok vysoky:
Skok dale

Veverka
v

A1.0 min,

16.7 vl
17,2 ¥vh
181 em

Havlicak ] 175 em

Lrejoar 175 cm
[Z5 cm
650 ¢m
) CIn

cm

L 371 cm

Novotny

Ginzl

ik

Horak
Novotny ;| . _
Zak p X 5013 bodd
0 min.
1.0 min,
50.00.8 min.

Zilkmund
Zikmund
Zikmund

Tomes 9514 min,
Dlaslk
Dlask

Haslar
COdnoha
Vyhiral
Hulingky
SMB
Kuchla
Pawvlik




 Tricet nejlepsich vykont mladoboleslavskych atletl z r. 1945

[

_.
£ 0ol GF: O e Gad) £ -4

1114,
11.—14,
1114,
1114,
15,
16.
17,
14,
19,
20
21.

23,
24,
25,
26.
25
28,
20,
30,

Lanl vyaka
Veverka 1500 m
Krejcar Lye
Dolensky 1500 m
Dolensky 800 m
Petr 100 m
Novotny Ly
Hordk P 100 m
Vevarka . 800 m
Ginzl koule
Havlicelk vyska
Krejecar vyska
Zdk vyska
Dyvordk J. vyska
Dolensky 1000 m
Voverka 1000 m
Horak 60 m
Veverka 2000 m
Veverka 5000 m
Vaverka 3000 m
Havlitek 110 m pr.
Krejcar dalka
Novotny dilka
Zak ditlka
Peatr B0 m
Zak koule
Emlnger dallka
2ak 110 m pi.
Vajstauer 1500 m
Ritter 5000 m

141 cm
4.12.4
371 cm
4136
2.01.6
113
363 cm
11,4
2.03.2
13.13 m
175 cm
175 cmn
175 cm
175 cm
2419
2,429
Fod WL
6.03.6
16,31
9,32
16.7
G50 em
644 cm
643 cm
T4 vt
12.35 m
039 cm
17,2
4,29.4
17,02

Nejuspesnéfsi atleti rolu,

1. Veverka
2, Zik

3. Dolensky
4, Krejcar
5 Hordk

6, Petr

7. Havlidek
8. Novotny
9. Lank

10, Ginzl

11. Dvoidk
12, Eminger
13, WVajstauer
14, Ritter

6

4
3X
Ix
2X
2K
2%
2X
1<
11X
11X
1%

1

4281 bod
2667
2246
2182
1431
1414
1413
1406
798
7248
727
649
. 626
620

Nejaspéind[8i discipliny roku.
3706 bodi

1. vyska
2. ddlka

2644

798 bodil
783
779 .
771
763
+60
745
735
729
728
727
TaT
727
727
712
698
696
B3
690
BEB
GEG
B76
B61
(1Y
654
653
G409
629
626
620




3 1500 m 2180

4. tye 1524
5100 m 1495
6. BOO m 1492
7. 1000 m 141100
8., koule 1371
9, 60.m 1350
10, 110 m pr. 1315

Dlouhodobé tabulky mladoboleslavské lehké atletiky

Beéh na 60 m: Béh na 100 m:
1, Sohotka P. 6.9 1835 1, Petr 11.1 1943
2, Horik 6.9 1834 2. Prochiéazka 11.2 1831
3. Petr 6.9 1943 3. Daniéak 11.2 1935
! 4, Fassati 7,0 1936 4, Sphotka P. 11,2 1936
| 5. Prochézka 7 1933 5, Harik 11.3 1840
! 6, Koubek Ful 1639 B, Zabradsky 11.4 1940
i 7. Mlejnek 7.2 1930 7. Machatek 11.5 1933
4 Zabrodsky T 1037 8, Juranka 11.6 1937
9. Zék. Ton 1944 9, Zak 11.6 1943
10, Fabidn T 1940 ° 10, Havlicek Bl 1939
Béh na 200 m:
1. Hordk 23.7 1943
2. Pelr 237 1943
3. Mlejnek 24.0 1934
4, Vaclavik 24.0 1935
5. Sobotka P. 24.3 1936
f, Zabrodsky 24.3 1940
F. Prochézka 24,4 1937
8, Juranka 24,4 1944
9. Pittner 25.0 1936
10, Fiedler 25.0 1837
Bek na 400 m: Beh na 500 m:
1. Juranka 531 1543 1. Dolepsky - 1.56,8 1943
2, Dolensky o34 1943 - 2. Veverka 203.2 1945
| 3. Zabrodaky 548 1840 3. Vajstauer 2.05.2 1044
i A, Kojzar 54.9 1843 4, Cejka 2,072 1939
| 5 Horak = 54.9 1544 5. Pillner 2.08.6 1940
0| 6. Danicek 55,0 18306 6. Kumpuost 2,00.4 1944
| . 7. Plliner 55.0 1940 7. Hafika 2,09.% 1937
| 8, Novolny 55.2 1044 . B. Slansky 2100 1936
Y, Veverka 554 1845 4. Tahoraky 2102 1942
10, Klima 5955 1940 10, Klima 2.10.6 1940
Béh na 1500 m: Beéh na 3000 m:
1, Dolensky 4.02.5 1843 1. Dolensky 9,06.2 1943
: 2. Veverka 4124 1845 2. Machacka 9.28.6 1942
I/l e 3. Hanka 4206 1936 3. Veverka 49,29.6 1944

4, Machatka 1843 4. Buita 0,472 1942




Slansky
(:fejkn
Kumpost
WVajstauer

. Slansky V.
. Kozak V.

S8

1

Béh na 5000 m:

. Machacka
Ritter
WVeverka
. Busta

. Janoud

. Widek J.

. Tomes

. Sldngky

. Slama

10, Sluka
Virh Konli:
1, Fiedler
Ginzl
hichidcek
Caloud

U3 08 4 00 G e L0 B

Zak
Havlicek
B, Vani&

9, Mlajnek
10, Franék

Hod oalépem:
Fiedlar

. Tiala Mil.e

+ Kousal
Petriaek
Franek
Sarborl
Havlitek
. Vaclavik
. Simtinelk
ok vysoky:
Fiedlar

CODNOLGIE LN -

(=

7
=

'

Havlidek
Dvorak J.
Lank
Mlejnek
Zak

. Krojcar
Kops
Vaclavik

SEOSHDN DN -

24
3
4,
5. Sobolka Zd.
3
1.

. Stbotka Zd,

. Sobatka Zd.

4.23.9
427.8
4.28,0
4.29.4
4.30.8
4315

16,084
16.22.2
16.31.0
16.36.0
16.41.2
17.11.5
17.12.0
17.21.0
17.37.0
17280

15.13
1348
13.41
12:77
12.45
12.35
| 1.6
11.80
11.68
11.44

59.52
§52.20
al.d¥
49.63
49,40
48.68
47 .93
47,92
46,97
46,40

197
190
1486
181
181
178
175
175
170
170

1936
14839
1944
1945
1835
1839

1943
15944
1845
1842
1944
1943
18945
18943
1944
1843

1938
1939
1934
18938
19348
18945
1839
1932
18955
19357

1844
1933
1537
1940
1944
1440
1944
1939
1934
1938

19349
19306
1939
1944
1945
1933
1943
1844
1932
1034

Matias

5. Hanka

. Slansky

. Ritter

. Svoboda T
10, Visek J,

ot n

O -

8.47.8
9.48.7
0487
9.58.0
10,07.4
10.10.4

Prekdiky na 110 mu

1. Havlicek

2. Sabotka P
3. Zdk

4, Fledler

5, Movotny

6. Kojzar

7, Juranka

8, Hlubldek
9, Spbotka “d.
1 Krejoar

Hoel diskem;:

Fiedler
Duchacelk
Ciinzl

Liska
Vanis
Mlejnek

. Sobolka Zd,
. Gleindelk
Dlask

. Caloud

Hod granatem!
. Duchacek
. Ginzl
. Fledler
. Sobotka ¥d.
. Havlicek
. Kousal
. Sedivy
. Mazac L
Skok daleky:

1, Fiedler

2. Sobotka Pf,
3, Zdk

4, Novatny
5. Eminger Jar.
6. Havlicek

7. Lajitale

B, Pillner

9, Krejear
10, Eminger Jos,

R g

=

O G U o W b —

16.1
16.2
16.8
17.6
18.0
18.0
18.2
19.0
19.8
20.1

42,82
41,65
47,62
37.60
d6.51
36.42
3545
34,90
34.41
3415

7030
74.70
71.08
65,60
63.40
B51.23
61.20
60.00

679
GFF
il
Lis15)
165
660
G55
652
Gt
fdd

1936
14936
1936
1942
1934
1943

1544
1938
1844
1943
1843
1843
1843
1845
1837
1945

18957
1834
16944
1936
1932
1931
1935
1954
1945
1943

1940
1948
1938
1936
1940
1936
1937
1937

159309
1938
1943
1944
1944
16934
183
1936
1945
1840




Skak o Iyéi: ' - .T.'l‘_l]ﬁl'\'l:_'rli;
. Novolny ) B4 1, Havlicek
jear 371 2. Fiedler

Sobotka PE

1944
. Fiala M. 1937
. Mlejnek
. Lundlk
10, Kahle

CHADMABN
CRuD DAL

Skokansky Ilrojboj:
. Lik
2. Havlitek 2010 1941
3. Novolny 2000 1944
1853 1941
1839 1944
1643 1941

Sprintersky trofbog:

1o Petr 2310 1943
2. Horalk 2213 g
3. Zabrodaky 1918

4, Holy 1653 1944

Klasicky petiboj: Vidledny pétibaj:
. Fiedler 291!
2. Kojear 2559
. Novolny 2508
Havlicek 2337
ohotlka Zd. 2176
obotka P,
Duchicelk
. Kumpoft
. Hiub k
). Kratochwvil
Strekarsky trojboj:
1, Dolensky
2. Veverka
4, Kumpoat 269 1944
4, g 1944
5
L
7

SEgith & &

-2

dler
. Havlicek

Sobotka, Zd.

1944 . Hlubthéek

1944 . Krejcar

1944 Dle

MEE 1. Pla Ail 4875
2. Mlejnek 4860

BMED =W

Stafeta 4 X 100

1, Hordk >- Zik — Juranka = Pelr 44.8
2, Horak — Zak — Petr — Juranka 45,0




! 3. Horak — Havlicek — Kojzar — Hlubncek 45.7 1942
| 4. Horik — Fiedler — Havlicek — Zabrodsky 46.2 1940
5. Sifta — Smelhaus -« Prochazka — Mle jnok 46,8 1927

e Padesdat

| neflepdich vekont miadobolesiavské Iehké alletiky od r. 1628—71045,

fl 1. Fiodler vyska 197 cm 1939 1000 bodd
! 2, Fledler lkoule 1513 m 1939 936 hodi
, 3 Sobotka -Zd. vyhka 190 cm 1936 N bodi
| 4, Dolensky : 1500 m 4.02.5 min. 1943 893 bhody
i 35— 7, Sobotka PI, 60 m 6.9 vt 1935 H8F bodd
i Horak il m 6.9 v, 1939 Hp? bodi
! Petr il m ' 6.9 vl 1943 087 bodd
' 8, Dolensky BOO m 1.56.8 min, 1843 g73 hody
| 9 Havlicel wyska 186 cm 1939 H59 bodn
{ 10, Dolensky 1000 m 2.35.2 min. 1943 421 hod
| i1, Novetny tye -+ 380 em 1944 f18 bodi
12, Petr 100 m : 11.1 vt 1943 814 bodi
13, Dolensky 3000 m 9.06.2 min. 1943 404 hody
14,—15, Dvoiak vyska 181 cm 1944 798 hodn
' Lank vyska 181 em 1945 798 hodn
16, Fiedler disk 42,62 m 1937 9% hodi
17.—18. Prochazka 100 m Eled vt 1931 FET bodd
Danicek AR DO 11.2 vt 1935 T67 hodi
Sobotka Pr, 100 n 11.2 vt 787 bhodd
20.—21. Prachazka 60 m 7.1 vL 786 bodh
Koubel 60 m 1 vt 786 hodi
22, Veverka 1500F m 4,12.4 783 hody
23, Krejcar tyc 471 em 7789 bodi
24. Fiedler oskép 55,52 m 772 hody
5. Ginzl keoule 13,40 m 763 body
2627, Mlejnak vyika 178 cm 762 body
Havlidele 110 m prek. 16.1 wt. P2 body
28, Duchadek disk 4165 m 61 bpd
29. Horak 100 m 113 vl 760 bodd
a0, Duchacek koule 13.41 756 bedd
. Mlajnels virika s m. 148 cm 750 bodd
32.—34, Fiedler dalka G678 cm 749 podl
Sobotlda PR, 110 m prek. 16.2 vt. 748 bodna
34 Machadcka 5000 m 16,084 min 748 hodi
35, Sobotlza PE. dalka 677 cm #44 body
3. Dolensky 2000 m - 5.56.2 min. 743 body
37.—38. Mlejnek 60 m 1 « 7.2 vl 740 bodi
Zabrotsky 60 m 12 vt 740 bodi
Zak 60 m . Tidvwt 1944 740 bodi
&) Zabrodslky 100 m 114 vt 1940 735 bodid
41, Veverka BN m 2.03.2 1945 729 bodi
42 —43, 7ak vyRka 175 em 1843 727 bodi
Krejear viika 175 cm 1044 727 bodi
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44, Zak dalka BRED cm 3
Novotny dalka - it F16 bodu
Eminger ditlka : 044 #1343 bodn
47— 48, Fiedler £ 943 712 hoda
3 Ritter 5000 m 2.2
49, Juranka 400 m
51 o] arek 1My m

Nejlepsi atleti Mladé Boleslave

NiZe uvedenou tabulkn
jsme rakladnu S0 nejle vykonu bolesla alletiky a podle toho
krdt Klery atlet byl zde nveden a kolik bodil docilil, vyilo nasledujici poradi,
ktordé se zda byli naprosto spravedliveé,

psel Pelr 01 bod
Josef Hordk 1647 bodn
. Jan Havlicek bad
Bohumil C 3 1 hodt

y bodiy

bodi

bodi

Miroslav Bodi

v Karel hodi

na

) ha
Béh na
Béh na

3¢h na -
Béll na 2000 m:
Béh na 500 ¥ in, Macha
Béh ra 10000 m: in. Slama Anlonin
Béh na 110 m pick.: 5.1 vl Hawvlicek Jan
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|
Béh na MKy m pi.: 11,360 min. Pegek Josel : 1940
Skok wpsaoky: 1897 cm Hiedler FrantiSek 1838
Skok wvysoky s mista: 148 cm Mlejnek Otakar 1928
Skok daloky: H78 cm Fledler Franlisek 1939
Skok daleky s mista: 289 cm Mlejnek Otakar 1930
J Skok o tyci: 380 cm Novotny Miloslav 1044
! rojskok: 1322 cm Havlig¢ek Jan 1939
| Vrh koull; 1513 m Fiedler Frantisek 1939
! Hod digkem: A2.82 m Fiedler Frantisek 1939
| Hod oitépem;: 59,52 m Fiedler Frantisek 1944
b Hod Kkladivem;: 31,03 m Zak Milpslav 1944
: Hod granitem: 76.36 m . Duchacek Jaroslav 1940
Sprintérsky trojboj: 2310 bodi Petr Josef 1943
Skokansky trojboj:  2.028 bodd Zitk Miloslav 1944
Vrhacsky trojbaoj:  2.031 bodit Fiedler Frantisek 1944
Strekaisky trojboj:  1.891 bodi Dolensky Piemysl 1944
| Klasicky pétiboj: 2.815 bodu Fiedler Frantisek 1937
! Valeény pétiboj: 3.414 bodd Fiedler Frantigek 1943
Desetibo]: 6.277 bodu Fiedler Frantigsek 1943
,Stafeta 4 2 100 m: 44,8 v, Hordk — Zak Juranka
Pelr 1944
Stafeta 4 X200 m: 1391 min. Hordle — Kojzar — Hulka —
Petr 1944
Stafeta 4 3 400 m; + 4.06.3 min, Zabradsky — Sluka — Hra-
disky — Vitek 1942 .
Stafeta 4 > 1000 m: #.36.7 min. Dolensky — Veverka —
Vigek I 1944
Stafeta Bvédaka: 2.10.4 min. Dolensky - Zabrodsky —
Juranka Najman 1943
Stafeta olympijskd: 3288 min. Dolensky — Juranka —
Horak — Petr 1944
Chfize na 3000 m: 13.34.4 min. Zikmund Josef 1944
Chiize na 5000 m: 23.41.0 min. Zikmund Josef 1944
[ Chiize na 6000 m: 28.21.2 min, Zikmund Joset 1944
1 Chize na 10000 m: 49.19.4 min, Likmund Joset 1944
o

Prani a stiznosti nasich zdvodniks

| Mirek Krejcar:
Chci to, co jsem <htél loni, doufam wviak, ze se mi to prani letos splni: Ctyli
metry a potadne desetiboj.
Nelibilo se mi, jak se nékdy ,stloukala” sestava, a to vinou nékolika, bohudik
méla jednotliven, ktefi si neuvédomili svoji povinnost a zodpovédnost k celku.
A pak prestup Premka,

Mila Vaistauer:
Midme wvidichni v paméti o nezapomeneme na krisny zajezd do Plzné a Dao-
mazlic.
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Karel W T
Plany pro rok 1946 racéjl Vas plekvapi : p. mi Andérsson a
wvice chvile, i a Fie blakhio i na Velké cend
Plzné, To byla maj vetsi radost za 7 rokli béhanf.
Libi se mi, #e Frantik vezme do rukou dorost a posill zase nade druZstvo
moc jame ha postradali, musi byli zase nagim kapitinem, ponévadsz on doved:
tlovélu vyhrat zdvod ji2 pfed nim.
Nelibf se mi spor 8 cyklisty — to konefné kazdému, kdo md rdd ,nadi
skvdaru®,
Josef Zikmund:
chei startovati, pokud mozno, na vice zavodech, jména na
hodecky svaz vyjednal zajezd do Swvédska a na cesté tam nebo
dit v Norsku nebo Danskr,
zd md byti do Franc
dél zase néjaky chodecky zavod v Bol
Jarka Iiubtcek:
Libila' se mi, zejména v tézkvch utkanich, snaha vsech, kdyE
témer nemoZznou. (Na pr. v Koliné proti repres. druzstva Po ). Neli
mi mali st ma tre u. Frantowvi l«:m]!nm ip péch ve vedeni,
ukou, ze ncast zleg p
klubty, jak tomu jiZ bylo
Cestmir) Le]dar:
Vim, vykony moje byly podprimérné, ale oblibil jsem si atletikn natolik,
26 mné to povzbuzdje k dalsi svédomité piprave.
Franla Fledler: | '
Nam nesmi zalezet tak na vrcholné vykonnosti jednotlivee, jako na dobrém
prioméru a kéznl co nejvétdiho celku — ktery, jak pevné vérim, dacilime.
Jos, Horacek: T
Chei letos piesvedEit toho, ktery mné k praci popohanél, 2e nejsem lina mreha,
jule mné ng 1.
Jirka Dvoidlk:
Chei se naucit a zaclt poradnd skdkat,
Josel Hordlk:
nebyla takevou, jakoun jsme si piedstavowvali rlo to jisté vlivem
i wydiiho rdzu, Ale téch nékolik zajezdl bylo velmi péknych — rdd na

tii nam dodava poeity, Ze {sme v |ednd rodiné Kéz by tomu tak

Vasek Ginzl:
Pro rok 1946: Vaichni dohromady jako kutata okolo kvodny, ale nejen zobat,
ale také hrabat,

Mirek Lank: :

e ranitky privesl |'wm si ze zajezdu do Plzné a Domazlic, ktery mi
nevymizl z pssm i Obdivuji maradstvi, které panuje mezi ndmi na hifst
— budu je vidy a viude davatl vzorem, Franfovi chei pomoci hlavné Hm, Ze
budu tsilovné trenovat a zlepiovat avi(j wykon

32




Aztonin Slama:
Na jaro se moc téSim a povoé vefim, Ze to staré kamarddstvi jeslé vice se
upevni ve cviteni v Sokole, kde se nis zase sejde vice pohromadé,

Mirek Dlask:
Chei jeste vice proniknout do taji atletiky a8 mym vroucim pianim je piekonat
dorostenecky rekord CSR, Chei se wviak letos vice vénovat priprave nes zavo-
déni a opravdové sc (65im na l‘mcl}mm Fr. Fiedlera,

Mirek Vybiral;
Chei pomoci pri vystavbe dorpstu kum: i spolehlivost],

far. Odnohar
PHEL spzonu chel vénoval systematické a tvrdé priprave, Musim l:yt ]s\;m a
vélim lomu, Zr: budu.

Jadra EKolda:

Nelibil se mi nezdajem nelrterych zavodnikn, ktefi deélali zbytlefné puluv ol
sestavovani muzstev a dale mala pfriprava (k zédvodim. Pesiloun nam viem
bude zase Fr. Fiedler, klery se me2zi nas vracl

Z knihy Dr VL Hand ka:
ZDRAVIE SILA, USPECH

Zivot je jake lehkoatletickda zévodni draha. Od startu az k cili je nutno stile
bédet, prekonavat prekdzky i tmavu a wyuzivati vSech svych piednostf] aby-
chom & nejmendi ztrdtou sil zdolivali jednotlivé tdseky své dloulé zavodni
trati.

Kdo clice miti v Zivoté uspech, musi si uvédomit, Ze i slufnost musi bytl nefal-
sovand. Musi prystiti =z presvéddéeni a wvnitini rovnovahy, Pro nacvik wviile
poskytuje nam spolefenskd v{chova nepiebemé mnozstvi ,cvicebni ldtlkey".
Nedivme se, e v novych asnovach skolni télesné vichovy je zahrnuta krome
wychovy zdravotni také wychova spolecenska,
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