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« Jaruska se narodila 26.2.1954 kdy# stfednf a stardf generace si ji pamatuje pod dive
Jménem Sebovd. Patfila mezi bésecké posily druZstva Fen a béhdvala traté od 400 m
vyse. Jeif hlavni tratf byla nové se rodfcf patnictistovka. Po uvkondenf aktivnf 1
| dinnosti se vénovala mlddeZi /pracovala v tehdejsim SOU AZNP / a pozdéji piesla
. na stiednf ekonomickou skolu do Mladé Boleslavi, kde pracuje dodnes.

. Vroce 2000 byla zvolena do vyboru atletického oddflu, kde stile aktivné pracuje.
Je velmi svédomitd a zodpovédn4, nekolik let dél4 také vedouct druzstva Zen.
Jarca je zdrovert rozlhodd s nefvyssi kvalifikact, takZe je pravidelné obsazovdna
na vyznamné republikové zdvody. Velmi dasto se stdvd, Ze nevi kam dffve skodit,

nebo co difve zajistit. Bez jardi se nynéjst atletika v Miadé Boleslavi neobejde.
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"PORADATEL:

. . Atleticky oddil
' U 25 TJ Auto Skoda
—_— 7 Termin:
' 3. dubna 2004
| Misto:

Lesopark Stépanka,
Miada Boleslay
Organizaéni vybor:
Bohumil Zitka
Reditel zavody:
Oldfich Navratil
Sekretar zavodu:
Jaroslay Priickner

- Hlavni rozhodgj:

: Pfemys| Hadlar

71. roénik Béhu Stépankou v Miadé Boleslavi ik dﬁ]‘?ffgém

béhu Emila Zatopka Lékaii zavodu:
MUDr. Jaroslav Verner

H MUDr. Tomas Vermer

Centrum zavoduy:
Hudebni pavilon
Prezentaca:

U pavilonu od 8:00 hod.
ViyhlaSovani vysledki:
U pavilonu,
BéZecka trat-
Start travnata louka,
pfirodni, hlinita, dva
kré;ké b;tonové mosty,
prevyseni 15 metrg

i '- STARTOVNE:
P— uZi a Zeny: 30 K&

":i "? & "j ’_-" Z " - floo J"m"ﬁaiuniorkyzzoxc

oslatgj:vbez_poplatku

pod zastitou

primatora mésta Mlada Boleslav
pofada 71. roénik Béhu Stépankou

Oddil Atletiky TJ Auto Skoda Milada Boleslav

hlavni partnefi;

STEER s.r.o.

' 71. rocnik
f:ﬁ Béhu Stépénkqu
STE \ Lesopark Stépanka
Partnefi: skUPINA ¢ez ~ Buhové energie Mlada Boleslav
Carbo Servis s. 3. dubna
OS Kovo Skoda
08 CSTV M. B

Ubcerstveni:

V blizkosti paEiIc'mu

maja - Zlatnikovi 2 UPOZORNEN:

Y Vsichni startujici musi mit
Sl Zévoq ceSky o lékarskou prohlidku, odpovids
Maso-Uzeniny Véclav Zeman e

& vysilajici strana, zavodnici

Physico-fit studio hala TJ A startuji na vlastni nebezpeéi,
Zamecnictvi Hlavae :

Nenechavejte cenné véci
bez dozoru!

AIK PRESS - Ale$ Kysela
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2 8. d Hb éen 2 @04 Je vyznamnym dnem pro

e vSechny generace atletii a priznivei miladoboleslayské atletiky,
vy ) )
e 1ebot’ jsme se viichni dodkali uddlosts pe které touZila vétsina
"-'-"“1nm---1

st byvalych a soucasnych zdvodnikii a to dokoncent a oficielny
FoeTs olevient atletickébo stadidnu s umélym povrchem, ktery byl
W ojmenovin po legendé syétové atletiky, trojndsobném
& olympiiskeém vitéri, frofndsobném mistru svéta a svétovém
e rekordmanu Janu Zeleném. Dockali jsme se stadidnu, patrné
nejdraZiy atleticke drihy ber Jakéhokoliv socidinthio zdzems,
ktery byl vybudovin nékladem nékolika desitek

mulion korun.

Slavnostniho otevreni se ziicasmil osobné Jan Zelezny, pri-
mdtor Mladé Boleslayi, byvaly boleslavsky atlet Svatopluk
Kvaizar a celd soucasmd atletickd generalita na e

le s ing.
Karlem Pilnym, Frantiskem F. gjtem a Viclavem Fiserem.
& Dile se ziicastmili viznamni cinovnici 7 Olympijského viboru
Vivan Satrapa, Old¥ich Svojanovsky, Dana Zitopkové a dalst/
@ mnoho funkciondfii z okresu Ml Bolesiay,
Celému slavnostnimu ceremonisly pRhliZelo asi 1100 diviki,

[




Honza Zelezny se pripravuje za asistence primdtora Kv
nta slavnostni prestiizeni pasky.

STEER S.I.0.

Paska je prestiitena, stadion otevien a novy nizev stadidnu
je ,Atleticky stadion Jana Zelezného“




Slavnostnifio otevi‘eni se ziicastnila legenda ceskoslovenské
a ceské atletiky olympijskd vitézka z Helsinek 52 Dana Zatopkova.
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Hned po ukonéeni slavnostniho ceremonidlu zacaly atletické
zavody Zactva a middeze.
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18.rocnik béhu




Mad} zévdmm prosf nustra svéta v hodu d:skem Imricha b ugara
o podpis a ten se viem zdjemciim ochotné podepisuje.

Stariér Bohumil Zitka si rovni zdvodnice pfed startem.
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Zaslouzily mistr sportu Imrich Bugir a primétor Svatopluk Kvaizar
probirajf otdzku dostavby stadionu. Imrich prave povidal o generdlce
Julisky, /vietné tribuny a sedadel/, kterd vydla o polovinu penez
levnéji nez v Boleslavi cely atleticky stadion bez socidlniho zazemi.
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. KLARA $PAGKOVA , MARTINA FRANCOYV
ZUZANA NAJMANOVA
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SOUMAROVA




Druzstvo Zen TJ Auto Skoda Mlada Boleslav

P Zpravodaj & 6/2004

V sobotu 21, srpna 2004 probéhlo na Kladné prazdninové 4. kolo 1. NL Zen, kterého se
zucastnilo pouze 11 nejvérngjSich zavodnic naseho oddilu. Presto se nam podarilo ziskat
v tomto kole a celkové udrZzet 2. misto za celkem Biliny. Pochvalu zaslouZi viechny
zavodnice, které nastoupily.
¥ Nejvice bodil ziskavé pravidelng Kamila Hlavagova, za ni jsou i tentokrat Z. Najmanova, S.
Jilkova, Francova a Trnkova. Najmanova si utvorila osobni rekord v kladivu vykonem 41,74,
| Sarka po vitézstvi na 100 m a 4. dvoustovce dokazala ve §tafeté zabshnout skvélych 62 s a
- zaridit jeji vitezstvi ve 2. béhu, Jeji sestra Eliska skonéila s 250 ¢m v ty¢i druha, Lucka
’ . Mysikova se 150 em ve vySce 3. Vyborné si vedla 1 Martina Francova, atkoli mé zdravotni
problémy, dokézala hodit oStépem 35,74 a diskem bez 2 cm 30 m. V disku jsme mély 4
L finalistky, kdyz bodovala na 8. mist& 1 Markéta Tomasova. Také Strekarky odvedly kvalitni
l- 1 vykony — 3. byla na ptlce Trnkova, Soumarova se Sklenafovou ziskaly 7. a 8. misto na 1500
m a vsechny 3 bojovaly v jiz jmenované Stafeté. Jedinou nebodujici tedy zistala zakyné Katka
Zelezna, ktera v dilce ziskava zkusenosti mezi dosp&lymi.

p 4T
: A nyni body ve 4. kole a celkové:
Hlavacova Kamila - 30 bodu Hlavacéova Kamila - 125 bodu
: Najmanova Zuzana - 24 Najmanova Zuzana - 78.5
Jilkova Sarka . 19,5 Jilkova Sarka 42,75
Francova Martina - 13 I'rancova Martina - 42
3 Trnkova Martina - 37,75
» Trnkova Martina - 11,5 Havlova Barbora - SRS
Jilkova Eliska - 9 Jilkova Eliska - 25.5
. Mysikova Lucie - 8 Mysikova Lucie - 2315
’ b Soukalova Veronika - 20
[ Soumarova Jana - 5,5 Rybarova Veronika - 14
| Soumarova Jana - 1355
i Kamenikova Dana - 9
4 Sklenarova Petra - 4.5 Sklenarova Petra - 8.5
Sovova Kristyna - b
Skvarové Petra - 7.5
¥ Kadlecova Katefina - 7
TomaSovi Markéta - 5
Matanova Barbora - 4.5
Rybarova Tereza - 4
TomaSova Markéta - 3 Souckova Tereza - 3
i’ Zelezna Katefina - 0 Zapadlova Lenka - >
! 128,0 Simackova Tvana - 2
TF. Plasilova Iva - 1
Zelezni Katefina - 0
517,0

«edni kolo do Biliny bude odjezd v sobotu 4. z4¥i asi v 7 hodin od stadionu.
i J. Hlavacova, vedouci druzstva Zen
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Zpravodaj & 5/2004

3. kolo IT. NL Zen jsme se cti zvladli nejen usporadat, ale také dévéata svymi vykony

potvrdila své umisténi v tabulce — 2. misto za vioni prvoligovou Bilinou. A to i v oslabeni

0 nekteré velmi dobré zavodnice (Soukalova, E. Jilkovs atd.)! Nastoupily i nékteré nové
zavodnice, takze jsme sout&Zily v rekordnim poctu 19 divek a Zen. Bodové zisky v tomto kole
a celkove jsou nasledujici:

Hlavacova Kamila - 31 bodt Hlavacova Kamila - 95 bodi
Najmanova Zuzana - 17 Najmanova Zuzana - 54,5
Jilkové Sarka - 15575 Havlova Barbora - 32,25
Francova Martina - 14 Francova Martina - 29
Havlova Barbora - 11,75 Trnkova Martina - 26,25
Trnkova Martina - 10,75 Jilkova Sarka . 23,25
Kamenikova Dana - 9 Soukalova Veronika - 20
Mysikova Lucie - 0.5 Jilkova Eliska < 16.5
Rybarova Veronika - 6 Mysikova Lucie - 15,5
Soumarova Jana - 5 Rybarova Veronika - 14
Skvarova Petra - 4.5 Kamenikovd Dana - 9
Maranova Barbora - 4.5 Soumarova Jana - 8
Sklenarova Petra - . Sovova Kristyna - TR
Souckova Tereza - 3 Skvarova Petra - 1S
Zapadlova Lenka - 3 Kadlecova Katefina - 7
Sovova Kristyna - 1,75 Maranova Barbora - 4,5
Plasilové Tva - 1 Rybafova Tereza - 4
TomaSova Markéta - 0 Sklenafova Petra - 4
Zelezna Katetina - 0 Souckova Tereza - 3
148,5 Zapadlova Lenka - 3
Simackové Ivana - 2
TomaSova Markéta - 2
Plasilova Iva - ]
Zelezna Katetina - 0
389

Pripominam vam, 7e na 3. kolo budeme odjizdét spoleéné s muzi do Kladna v sobotu
21. srpna 2004 asi v 8:00 hodin od Méstského stadionu. Kotlafka se na nas chysta! Ale my
Jim to nedarujeme!

Preji vam hezky zbytek prazdnin a (&8im se na kompletni tym ve 3. a 4. kole.

J. Hlavacova, vedouci druzstva ¥en
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Zpravodaj ¢. 4/2004

3. Cervna 2004 se uskutecnilo 2. kolo IT. NL Zen, skupina A v D&¢in&. Nase zeny v ném
prekvapily a obsadily 2. misto (jenom diky diskvalifikaci ve Stafeté 4x400 m!), za coz bych
Jim velmi rada podékovala, nebot’ jsem se tohoto kola nemohla ziastnit.

Oproti minulému kolu nyni nastoupilo 17 zavodnic.

Takto vypadé bodovy zisk z 2. kola a celkem:

Hlavadova Kamila - 33 bodu Hlavicova Kamila - 64 bodu
Soukalova Veronika - 20 Najmanova Zuzana - 37,5
Najmanova Zuzana - 18 Havlova Barbora - 20,5
Havlova Barbora - 11 Soukalova Veronika - 20
Francova Martina - 11 Jilkova Eliska - 16,5
Trnkova Martina - 10 Trnkova Martina - 15,5
Mysikova Lucie - 9 Francova Martina - 15
Jilkova Eliska - 8 Mysikova Lucie - 9
Kadlecova Katka - 7 Rybafova Veronika - 8
Sovova Kristyna - 6 Jilkova Sarka - TES
Rybarova Tereza - -+ Kadlecova Katka . 7
Soumarova Jana - 3 Sovova Kristyna - 6
Skvarova Petra - 3 Rybarova Tereza - 4
Simackova Ivana - 2 Soumarova Jana - 3
ToméSova Markéta - 1 Skvarova Petra - 3
Vaisova Petra - 0 Sima&kova Tvana - 2
Zelezna Katefina - 0 ToméSova Markéta - 2
Celkem - 146 Celkem - 240,5

3. kolo na8i soutéze se uskutecni v sobotu 10. éervence 2004 od 10:00 hodin na Mgstském
stadionu v Mladé Boleslavi. Méli bychom vyuzit domaciho prostiedi k ziskani co nejlepsiho
vysledku. Pokud byste se nemohly ze zavaznych diivodii zG&astnit tohoto kola, sdélte to
prosim co nejdiive vedouci druzstva nebo predsedovi oddilu p. Hlavacovi.

Jaroslava Hlavacova
tel. 326 735 420
mobil: 728 408 006




Zpravodaj ¢. 3/2004

Mame za sebou celkem tispésné 1. kolo noveé soutéze ve skupingé A 11. NL —
obsadily jsme 4. misto z 10 druzstev.

Na soupisce je potvrzeno 27 zavodnic, ale tohoto kola se ziéastnilo pouze 10!
Vice nez 2/3 bodi ziskaly vrhacky. Bodovani zavodnic je nasledujici:

Kamila Hlavacova - 31 bodi
Zuzana Najmanova - 19,5
Barbora Havlova - 9.5
Eliska Jilkova - 8.5
Veronika Rybarova - 8
Sarka Jilkova - 7.5
Martina Trnkova - o
Martina Francova - 4
Markéta Tomasova - I
Tereza Rybarova - 0

Na 1. kolo se mi nékteré zavodnice omluvily, ale nékieré pouze vzkazaly nebo
taky ne, coz neni praveé ten spravny piistup. Maturitni vedirek neni divodem

k netcasti na zavodech, jak potvrdily nase maturantky Martina se Zuzkou.
Véfim, Ze tento vypadek se budete snazit napravit v pristich kolech.

2 kolo nasi soutéze se kona v sobotu 5. ervna 2004. Odjezd do Dé¢ina je
od Méstského stadionu v 7:30 hodin. Zase jedeme spoleénym autobusem
s nasimi muzi.

Vedoucim druzstva bude povéien pan Hlavac, ktery mé zastoupi v mé
nepiitomnosti (Skolni zajezd do Chorvatska). Véfim, Ze nastoupite a zabojujete!

'F Jaroslava Hlavacova
vedouci druzstva Zen
tel. 728 408 006




Zpravodaj € 2/2004

Milé zavodnice,

priblizil se termin 1. kola I1. NL, tj. sobota 22. kvétna 2004, Do Sokolova budeme odjizdét
spolecné s muzi autobusem od Méstského stadionu v 6:00 hodin. Navrat bude kolem 21:00
hodin, nebot™ posledni disciplina (Stafeta) se b&i v 15:30.

Casovy porad Zenskych disciplin je nasledujici:

10:30 - dalka ostép

11:00 - 100 m R

1120 - 800mF

11:30 - vyska

11:45 - 100 mpr. F kladivo
12:15 - 100 m F

12:35 - 400 m F

13:00 - 3000 m pf. F

13:15 - disk

13:30) - tyc

13;55 - 400mpr. F  trojskok
14:30 - koule

14:45 - 1500 m F

15:20 - 4x100 m F

Pro pfisti kola plati nasledujici stridani disciplin: ve 2. a 4. kole se pobézi 3000 m a Stafeta
4x400, ve 3. a 5. kole 5000 m a §tafeta 4x100.

Veiim, Ze se zicastnite viechny nominované zavodnice, abychom se umistily co nejlépe.

Nezapomente na oddilové dresy!

J. Hlavacova, vedouci druzstva




. Toto misto patii dvéma muzim, byvalym atletiim mladoboleslavského
oddilu, ktetf od roku 1989 mnohokrit pomohli atletickému oddflu
z pozic svych funkcef a nikdy nenechali oddil na holicksch.

Svym viivem a svymi financnfmi prostiedky pomohli smazat dluliy,
dodali stfelivo, pomdhali financovat pohosténi pozvanych olympionikd,
zafistovali dopravu zdvodnikd, nebo pozvanych VIP osob.

Jedna se o ing. Viaclava Pudila a ing. Karla Banyra
T ‘— .; = .

Chlapci feste fednou Vam dékujeme, picfeme mnoho zdravi, Stésti -!
spokojenosti a ldsky a prejeme Vam mnoho dspéchii v dalsim
podnikdni i v soukromém Zivoté.

€

www.cartec.cz
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Treninkové prostory pro atletiku

Tartanové drahy
na Méstském
stadionu

Nafukovaci hala Posilovna

Treninkové hfisté ZS Jilemnického




Tak na tomto gtadionu, kterému se ¥ikalo ,Letni cvilist&" trénovala
adzévodila generasce pYedvédle¥nd, vdlednd i povdlelnd aZ do roku 1268=70.
Etggidivék& byl obrovsky nidvitévnost divédki byla okolo 2.000 lidi na

Na tomto stadiénu , Ustfednim” pozdéji . Méstském” zdvodily generace atletit
do dubna 2004. Posledni dva roky véak se jiZ jen trénovalo. Drdhu i pies veliké

1 asitlf neslo plipra Vit
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otevienf bylo 28.4.2004.
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Tento stadr‘n ,Sa’iﬁn Jana Zelezného bude slouzit st va
generaci. Zatim je to polotovar - bez

yjict a nastupujfcf
jakéhokoliv socidlntho zdzemi. Oficislni
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!- Stafetova pfeddvka Martina Francova

'.-':' | Martina Trnkova Sarka Jilkova
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