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| 75. roinils Béhu Stépinkou Miads Boleslav 22320
! T 7avod milari jako 13, roénik Memoridlu Lubose Kysely
1
' 480 m
| Prediikyné (1997 — 1998)
6| 2
I L 7akonovovd Barbora, 97 AC‘ I'v‘ﬂ:ukl_ﬁ Boleslav :2?
2 Vernerova Nikola, 97 AC lindfichov ==
’ o8 B AC Mladé Boleslav 2:09
3! Spanild Eliska, 98 212
4, Rampasové Jitka, 97 Dlouhé Lhota o
5 Slaninova Eliska, 98 AC Mladi Boleslav 2%;
| 6. Polékova Bira, 98 AC Mlada Boleslav 4 H
i 7. Hrebikové Kléra, 98 2.
|
‘ ‘ Juniori (1989 — 1990) 3 000 m
}
| .
| 1. Urie Jakub, 90 11:09
|
{ ,- Muzi mila¥i (1988 a starsi) 3 000 m
|
{ ‘ 1% Miler Jifi, 75 _ AC Mlada Boleslav 10:37
s 2. Hubétek Petr, 78 Nové Meésto na Mor. 10:40
3. JeZzek Premysl, 82 AC Slovan Liberce 10:45
4, Podrazil Jifi, 88 © AC Slovan Liberec 11:08
5. Linhart Petr, 84 Sokol Holé Vrchy 11:54
6. Podrazil Tomad, 85§ Sokol Holé Vrchy 12:06
Mugi vptrvalci (1969 a mladsi) 8 400 m
| 1 Kourck Lukas, 88 Nové Mésto na Mor., 30:50
[ 2, Miler Jifl, 75 AC Mlada Boleslay 3114
[ 3. Linhart Radek, 76 I CZU 31:15
i 4, Civrny Jiti ml., 80 § Semily 32:44
ol Linhart Petr, 84 : Sokol Holé Vrchy 36:35
6, Pclant Vojtéch, 83 EPO TEAM 39:01
Muzi vytrvalei (1959 — 1968) 8400 m
& | Foft Martin, 68 Sokol Kolin 33:44
i 2 Lenéa Jiti, 66 AC Ceska Lipa 34:45
5 3 Sadovsky Lubos, 65 | Jablonec 35:02
y B 4 Solc Ludgk, 61 AC Milada Boleslay 36:36
- o Mi¢och Petr, 63 39:26
1,;
15 Mugi vytrvalei (1949 — 1958) 8 400 m
ivE
k. I Civeny Jitist., 53 AC Slovan Liberec 35:26
A5 2 Trejbal Karel, 51 SKP Mlada Boleslav 40:41
B 5 3. Kutera Ludgk, 56 Liberec 41:47
: Muzi vytrvalei (1948 a starsi) 8 400 m
b
1. Javiirek Jiti, 48 Jiskra Homi MarSoy 39:06
) Cech Jaroslay, 41 Liga 100 Praha 39:29
ak Smutny Oldfich, 48 Jednota Mnichovo Hradiste 44:11

" Hlavaé, reditel zavodu

~ Jind¥ich Hromada, hiavni rozhod&
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Nejiuspésnéjsi predseda atletického oddilu v povélecié

. historii se dozil 16.4.2008 Sedesati let. \/ letech aktival
™ ariéry béhéval 400 m pi. A 800 m. Jeho &innost ukon"{

Tuto Ginnost mize vykonavati diky

Trenerské cmnost ;e rozde!ena do dvou etap Vté prvm skvalému rodinnému zézemi
:

vycchoval dorostenecke medailisty /Bubenickovou, Cernou|a hlavné velice tolerantni manze .-1;-_.

| Vodsedélka a Polanka kdy , nejvétsim uspéchem bylo }A Zdené. Zdenko dékUJeme za pré -

| Lubose Subrta.
|

Poté se nacas vénoval podnikani & po :
&t trénovat a vychoval

a' Micocha .'_

ukondeni zacal op
2&vodniky Zemjanka, Suchého

listy z republikovych mistrovstv

dalsi medal

na draze a v krosu



. Predseda oddilu, I‘

tak jak jej nezname. I

Jirko do dalsiho obdobi mnoho zdravi,

e

[ s'téfti_, lasky a mnoho nqlvy'cf? medaiﬁs:‘&




Vysledky zavodnikit AC Mladéa Boleslav v 2kole — Hradec Kralo

Dalka:
2. Andrzejak K. 688
3. Sobotka J. 674

14.6.2008
|
100m: 4x400m: 1
7.HrnéiF L. 11,18/ r.11,32/ 4. AC MLB. 3:30,94
I1. Hrncir J. 11,35/ r.11,39/ Vins M.,Videcky J., p
Matéj M.,Zemjanck J. |
200m:
7. Hrnéif L. 22,69 Vyska:
: 5. Mat&j M. 190
400m: 6. Sobotka J. 190
6. Vins M. 50,74 r
800m: Tyé: 4
5. Zemjanek J.  1:56,22 7. Matéj M. 401
1 500m: Trojskok: b
1. Zemjinek J.  4:00,36 1. Andrzejak K. 1485
7. Miler J. 4:10,13 1
110mpf.: Koule: :
3. Sobotka J. 15,00 16. Halir Z. 12,3'212‘.
S. Andrzejak K. 15,58 18. Rydl J. 11,70
400mpfr.: Kladivo:
12. Videcky J. 59,51 3. Dvorak J. 4893
4. Najman P, 46,60
10. Hanus Z. 40, 93"
3 000mp¥-: 13. Spadek J. 3981
1. Miler J. 9:24,61 17. Némecek M. 35, 61
11. Sole L. 11:42,70
Ostép:
4x100m: 9. Rydl J. 48,10
3. AC M.B. 43,86 ]
Hrnéir L.,Hrnéi¥ J., Chuze: ;
Hamacek V.,Sobotka J. 5. Pruckner J. 2:20,17
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Martin Vins si na republikovém §ainpinz’1tu dobehl pro stifbro.
Autor; Premysl Kod&i

Praha/ Prazsky Eden byl d&jistém atletického Mistrovstvi 'R dorostu a juniori, Z vypravy
mladych atleti AC Mlada Boleslav dosahl nejvétdiho tspéchu Martin Ving, svéfence trenéra
Zitky, ktery pii své premiéfe v dorostenecké kate gorii vybojoval stiibrnou medaili v béhu na
400 metrli v osobnim rekordu (49.53).

Pozadu neziistali ani dalgi mladoboleslavti, ktefi ziskali velmi dobrd findlova umisténi.

V juniorech v kladivu Dvorak skonéil &tvrty (54.67), Luka§ HrngiF paty na 200 metrii (22,44).
V dorostencich si Jan Hrnéi# dobéhl pro Sest¢ misto na 110 metrii prekazek (14,79).
Dorostenka Rambouskové skonéila sedma na 400 metrix (60.44). V juniorech skon¢il Spatek

v kladivu osmy (44,94), stejné misto ziskala Negasova na 100 metril piekazek (15,39). Buridn
v 08teépu skonéil devaty (48,98).

»

V Marku Blaskovi roste nad&jny boleslavsky koulaf.
Autor: Premysl Ko¢i

Hned tii mladoboleslaviti mladi atleti z AC Mlada Boleslav byli nominovéni k mezistatnim
utkdnim dorostu a Zik. Jifi Zemjanek, Jaromir Pumr a Marek Blagko prokazali, e jejich

prosadili na prcdni mista, V mezistat i '
CR skondil Boleslavak Jifi Zemjanck v béhu na 3

renrezentantem Radlem Girnhem 1w faca 075 40

OV SLENT Na republikovem samp il el Ted




Drugstvo zen Atletického klubu AC Mladé Boleslav, 0. s.

Zpravodaj 4/2008

4. kolo I. NL 3en se konalo v sobotu 23. srpna ve Staré Boleslavi, Pocast
nakonec vydrielo a neprelo, i kdyZ piredpovéd® byla nelichotivi.. Druzstvo bylo
téméi kompletni, chybéla predeviim Petra Dédko v — dovolend, Jana 1
Susterovd — nemoc, naopak se jiz vratila ze zahraniéni stize Anicka TomSovi.
Opét jsme byly posileny dvéma polskymi zdavodnicemi. V tomto silném sloZeni
jsme obsadily 4. misto o 4 body za tFetim Jabloncem. Celkové jsme ukoncily

soutds na 5. misté a nesestupujeme do bardZe.

Nejvice bodovala polska zavodnice Surowiec, dale Radka Necasovd a Kldra
Spackova. Prikidddm vyhodnocovaci tabulky jednotlivkyn a disciplin.

Jméno a pfijmeni 1.kolo | 2.kolo | 3.kolo | 4.kolo | Baraz | Celkem Umisténi |
Lenka Cibulkova 2 6 N L] 14 1208
Petra Dadkova 8 8 6,75 N 22,75 3
Elitka Dostélova 2 . N 0 5
Agnieszka Dudzifiska 24 24 N 14 62
Martina Francova 0 0 2 4 6
Veronika Hlavagové 3 6 6 f 22
Dana Kamenikova N N N N N
Magda Kolarova N 0 N 0 0
Jaroslava Kot'atkova 7,25 7,25 4,5 575 24,75
Petra Kiivanova 1,25 1,25 N 0 X 2,5

| Anna Ku batova N 2,25 0 1,75 4
Lucie Kukova 0 1 1,5 2,5 5
Jana Lejskova 10 8 9 6 33
Jana Miynkova 3 1 N 2,5 6,5
Klara Najmanova ° N 3,25 N 1,75 5
Zuzana Najmanova 1 N N 3 e
Radka Netasova 18 16,5 13,75 21,5 69,75
Tereza Rambouskova 6,25 6,25 8,25 9,75 30,5
Daria Rogalska 10 N 12 N 22
Kiara Rymplerova 0 0 N N 0
Michaela SklenaFova 0 N N N 0
Petra Sklenarova 0 5 4 3 12
Kristyna Sovova 4,25 7,25 9,5 4 25

Paulina Surowiec 27 N 27,75 28,5 83,25

Séarka Skodova 0 1,25 2 0 3,25
Kiara Spackové 14 10 7 19 50
Jana Susterova N 2,25 N N 2,25

Katarina Zelezna 0 N 3 1 a4

Anna Tomsova N N N 0 0




'[ Disciplina| 1.kolo | 2.kolo | 3.kolo | 4.kolo Baraz | Celkem | Umisténi
| 100m 19 7 19 14 59 2.
/ 200m° | 10 [ @ - 12 18 40 5.
| 400m =10 5 11 37 6.
! 800m 0 1 3 1 5 16.
) 1500m 3 6 10 4 23 12.
3000m 2 - - - 2 17.
5000m - - 4 9 13 13.
100m pf. 8 8 6 9 3 9.
f 400m pr. N N N N N :
| 3000m pk. - 11 - - 11 14.
: 4 x 100m 1 4 7 10 33 7.
) 4 x 400m 5 14 6 7 32 Soal
| VyEka 700 | RS 6 4 24,5 T
; Tyé N N N N N
Délka 0 0 0 N 0 3
 Trojskok 3 6 9 8 26 10.
Koule S| N 9 16 61 sl
| Disk 19 17 7 10 53 4.
! Kladivo 18 1 12 16 57 3.
: Ostép 2 3 2 4 11 14.
;" Celkem 141 1195 | 117 141 518,5
j
| Dékuji viem zdvodnicim za jejich bojovnost a t&5im se na viechny opét v pristi
) sezoné.

Jaroslava Hlavacova, vedouci druzstva Zen
telefon: 728 408 006, email: hlavacmb@volny.cz




Zavodnice AC Mladd Boleslavw

Nejedld Kate¥ina a Hejdrychové

Kamila Kolnikovd




